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अवैध शराब के सार
युवक मगरफत्ार 
भिलाई। अवैध शराब के साथ

एक युवक को
पुजलस ने
जगरफंतार जकया
है। पुजलस ने
बताया जक

मुखजबर की सूचना पर जभलाई तीन
पुजलस ने पुरैना डेम नसंटरी के पास
अवैध रंप बेचने की सूचना पर
गजनयारी पारधी पारा जनवासी
दशरथ पारधी को पकडंा गया।
आरोपी के पास से पंलासंसरक बोरी
में 33 पौवा शोले मसाला िबंत
जकया गया। उकंत शराब 3300
रंपये की आंकी गई है। 
मकान से जेवरात 
और नकदी पार 
भिलाई। सूने मकान का ताला
तोडंकर सोना चांदी के िेवरात पार
करने का मामला सामने आया है।
जशकायत पर पुजलस ने अजंंात के
जखलाफ िुमंट दिंट जकया है। जभलाई
तीन पुजलस ने बताया जक दादर रोड
चरोदा जनवासी शंकर राव
जपंपलकर पजरवार समेत कायंटकंंम
मे रायपुर गया था। इस दौरान
अजंंात ने मकान का ताला तोडंकर
नगदी 10 हिार और सोना चांदी
के िेवरात गायब जमला। चोरी हुए
सामानों की कीमत 95 हिार रंपए
आंकी गई है। वदी दूसरी चोरी नेवई
थाना कंंेतंं की है। िहां धनंिय
पंंसाद िो बीपी कालोनी संरेशन
मरोदा जनवासी है। बीएसएफ
आरकंंक के पद पर रािसंथान में
पदसंथ है। मकान से अजंंात ने
ताला तोडंकर िेवरात समेत अनंय
सामान पार कर जदया। कुल 45
हिार रंपए का सामान है। 
ट््क की ठोकर से बाइक
सवार की मौत 
भिलाई। तेि रफंतार से आ रही
टंंक ने बाइक चालक को ठोकर
मार दी। हादसे में बाइक सवार की
मौके पर मौत हो गई। घरना धमधा
थाना कंंेतंं का है।धमधा पुजलस ने
बताया जक जसघौरी चौकी
िालबांधा थाना खैरागढ जनवासी
मृतक घनाराम वमंाट 7 जदसंबर को
धमधा खैरागढ मुखंय मागंट होते हुए
जसघौरी रमारर बेचने सबंिी मंडी
धमधा आया था। रमारर बेचकर
अपनी बाइक सीिी 08 िेड
4636 से वापस घर िा रहा था।
इस दौरान धमधा खैरागढ मुखंय
मागंट गंंाम परसकोल जतराहा के
पास टंंक सीिी 04 कंयूए 6964
के चालक ने लापरवाही पूवंटक
वाहन चलाते हुए घनाराम को
चपेर में जलया। हादसे में घनाराम
वमंाट की मौके पर ही मौत हो गई। 

खबर संक््ेप

मेरे्नेस् के बाद 11 मदसंबर तक समानय् होगी सपल्ाई

जीई िोड से रुजिने िाले िाइरजंर पाइप िे् आया
लीकेज, आज औि कल पेयजल आपूर्तग प््भारित

मभलाई दुग्ट मभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई पारन अमहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 28.2 िडग््ी
न्यूनतम 10.4 िडग््ी

मभलाईनगर सर्ेशन मे ्राइगर! 
रिलाई। अमृत भारत स्टेशन योजना के अंतर्गत भभलाईनरर
रेलवे स्टेशन के भरनोवेशन भकया जा रहा है। 90 प््भतशत के
ज्यादा काम पूरा हो चुका है। इस स्टेशन मे् आकर्गक टाइरर
का स्टैच्यू तैयार  भकया रया है। टाइरर के ये पुतले पूरी तरह
से भरयल नजर आ रहे है्। खास बात यह है भक इसके
आसपास आकर्गक लाइभटंर भी लराई रई है, जो टाइररो् के
इस कुनबे को और भी खूबसूरत बना रहे है्। शहर मे् यह
पहला मौका है, जब इस प््कार का आकर्गक पुतला तैयार
भकया  रया है। प्लास्सटक, कॉटन, फाइबर मटेेभरयल का
इस््ेमाल कर इसे तैयार भकया रया है। लरभर 8 करोड्
र्पए की लारत से स्टेशन का कायाकल्प भकया रया है।
जल्द ही अमृत भारत योजना के अंतर्गत भरनोवेट भकए रए
इस स्टेशन का देश के प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी इसका उद्घाटन
करने जा रहे है्। बता दे् भक 1957 से स्टेशन अभ््सत्व मे् है।
देश के पहले प््धानमंत््ी जवाहर लाल नेहर्, राष््््पभत डॉ.
राजे्द्् प््साद, बम्ाग के प््धानमंत््ी यूनू और राजीव रांधी भी आ
चुके है्। 1888 मे् भभलाई नरर रेलवे स्टेशन की शुर्आत
बताई रई है, जो पूरी तरह रलत है। वास््भवकता यह है भक
1888 मे् राजनांदरांव से रायपुर तक रेलवे लाइन भबछाई जा
चुकी थी। 1962 मे् मैत््ी बार शुर् हुए 10 साल हो चुके थे।
1972 मे् भचभ्डयाघर चालू हुआ।    (फोटो : संजय पांडेय)

रिलाईनगर स्टेशन का मुख्य गेट

सुिांकि िॉय :रभलाई

बता दें जक जपछले साल यानी 2024-25 में
हुए एगंिाम को लेकर भी लापरवाही बरती
गई। जपछले साल करीब 32 हिार लोगों ने
साकंंरता परीकंंा के जलए पंिीयन कराया।
जशकंंा जवभाग के जरकॉडंट के मुताजबक
16095 लोग इस परीकंंा में पास भी हो गए,
लेजकन उनंहें सजंरटजफकेर अब तक नहीं
जमल पाया है। वे लगातार जशकंंा
जवभाग और संकुल केंदं ंों के
चकंंर कार रहे हैं। िब हजरभूजम
ने इस बारे में िानकारी िुराई तो
पता चला जक जपछले जदनों शासन
संंर पर सजंरटजफकेर भेि जदए गए हैं।
डीईओ दफंतर से इसे बीईओ और वहां से
संकुल केंदंंों को भेिा गया है। बाविूद
जवतरण अब तक नहीं हो पाया है। जपछले
साल दुगंट जिले में 17 माचंट 2024 को
परीकंंा हुई थी। उलंलास के तहत जपछले
वरंट  दुगंट जिले में आयोजित परीकंंा को एक
साल से अजधक हो चुका है, लेजकन कई
परीकंंाजंथटयों को आि तक पास या फेल
होने का सजंरटजफकेर नहीं जमला है। 

प््ौढ ्मशक््ा का सच... मपछले साल 32 हजार मे ्से
16095 लोग हुए पास, अब तक नही ्बंरे समर्टमफकेर

साक््रता के नाम पर खानापूमत्ट : उल्लास साक््रता परीक््ा अभियान का दुर्ग भिले मे् बुरा हाल

नव भारत उलल़ास साक़़रता परीक़़ा अडभयान का िुगय़ डजले मे ़बुरा हाल है। 7 डिसंबर को हुए एगज़ाम के बाि
डजला डशक़़ा डवभाग की लापरवाही खुलकर सामने आ गई है। परीक़़ा के िौरान जमकर लापरवाही बरती

गई। खुलेआम नकल कराया गया। बच़़ो ़के उत़़र डलखवाए गए। यहां तक आंकडो़ ़मे ़भी गडब़डी़ की गई। हडरभूडम
की पडत़ाल मे ़यह खुलासा हुआ है। 

समर्टमफकेर बनकर तैयार लेमकन संकुल समनव्यको ्के पास खा रहे धूल, नही्मकया गया मवतरण

समर्िमफकेर नही ्ममलने से आधे रहे
गए परीक््ा के मलए फॉम्ट भरने वाले
जानकारी के मुताडबक डपछले साल का सडट़यडिकेट नही़
डमलने से नाराज लोगो ़ने इस बार परीक़़ा मे ़शाडमल होने
से ही इंकार कर डिया। इस साल परीक़़ा के डलए िुग़य
डजले मे ़16,223 लोगो ़ने पंजीयन कराया था, लेडकन
परीक़़ा के डिन डसि़क 9,582 परीक़़ाथ़़ी ही पहुंचे। यानी कुल
पंजीकृत लोगो ़मे ़से डसि़क 59 िीसिी ने परीक़़ा िी। बडी़
संखय़ा मे ़अनुपसट़थडत की एक बडी़ वजह सडट़यडिकेट
डवतरण मे ़हुई िेरी बताई जा रही है। डपछले साल
राजय़भर मे ़19,752 परीक़़ा केद़़़ बनाए गए थे। इसमे ़िुग़य
डजला भी शाडमल था। पूरे प़़िेश मे ़लगभग 2 लाख लोग
इस परीक़़ा मे ़शाडमल हुए थे, लेडकन िुग़य डजले के कई
केद़़़ो ़पर आज भी सैकडो़ ़परीक़़ाडथ़ययो ़को पडरणाम का
प़़माणपत़़ नही ़डमला है।

फरीदनगर और कोहका के परीक््ार््ी
समर्िमफकेर से वंमचत, मकया बमहषक्ार
िरीिनगर और कोहका मे ़नव भारत साक़़रता काय़यक़़म
उलल़ास के तहत डपछले साल कराई गई बुडनयािी साक़़रता
और संखय़ातम़क ज़़ान की महापरीक़़ा को लगभग एक साल
हो रहा है, लेडकन एक भी परीक़़ाथ़़ी को अब तक सडट़यडिकेट
नही ़डमला है। इसके डलए परीक़़ाथ़़ी बार-बार टक़ूलो ़और
नोडल अडिकाडरयो ़से संपक़क कर चुके है,़ लेडकन जवाब हर
बार वही डमलता है डक सडट़यडिकेट जारी नही ़हुए है।़
जानकारी के अनुसार प़़ाथडमक शाला िरीिनगर मे ़करीब
30 और माधय़डमक शाला कोहका मे ़लगभग 25 परीक़़ाडथ़ययो़
को अब तक कोई सडट़यडिकेट नही ़डमल पाया है। सडट़यडिकेट
न डमलने से लोगो ़मे ़गलत संिेश गया और कई लोगो ़ने
पंजीयन के बावजूि परीक़़ा मे ़बैठने से मना कर डिया। 

मजला मशक््ा मवभाग को
कराया गया अवगत

कोहका मे् करीब
25 परीक््ाश्थगयो् को

अब तक सश्टिशिकेट नही्
शमला है। वही् िरीदनगर से
नीभा गुप्ता ने अनुसार 30
लोग सश्टिशिकेट से वंशचत है्।
इसकी सूचना शजला शिक््ा
अशिकारी काय्ागलय मे् दे दी
गई है।

-सीिा शि्ाग, 
नोडल अशिकारी कोहका

“

हरिभूरि
पड़ताल

मजले मे ्एक और हतय्ा... ममहला को
मौत के घार उतारने के बाद शव को
जलाया, पहचान अब तक नही्हुई

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दुगंट जिले में हतंया िैसी आपराजधक
घरनाएं थमने का नाम नहीं ले रही
हैं। सोमवार को उतई थाना अंतगंटत
गंंाम पुरई मैदान में 25 से 30 वरंट की
एक मजहला की िली हुई लाश जमली
है। मजहला को पहले मौत के घार
उतारा गया, उसके बाद उसे िला
जदया गया। मजहला की पहचान अब
तक नहीं हो पाई है। 

बता दें जक साल की यह 50वीं
हतंया की घरना है। इस पंंकार दुगंट
जिला हतंया के मामलों में रेड िोन
बनता िा रहा है। इधर मजहला की
हतंया कर सुराग जछपाने के जलए शव
को िला देने का मामला सामने
आया है।घरना की खबर लगते ही
मौके पर पहुंची पुजलस िांच शुरं कर
जदया है। उतई पुजलस ने बताया जक
गंंाम पुराई खेल मैदान के पास नहर
के नीचे में 25-30 वरंट की अजंंात
मजहला की लाश  जमली है। मजहला
की हतंया कर पैरा डालकर आग
लगाया गया है। मजहला का चपंपल,
हेयर कंलेचर, लोहे का चापडं समेत
अनंय सामान पुजलस ने िबंत जकया
है। मजहला की हाईर 5 फीर की है।
मजहला के चेहरा बुरी तरह िल िाने
से उसका जशनाखंत तक पुजलस नहीं
कर पा रही है। मृतका कौन और कहां
की जनवासी है इसका पता नहीं चल
पाया है। 

मॉमन्िग् वॉक के दौरान
लोगो ्ने देखा शव
सोमवार सुबह मॉडऩिग़ वॉक पर
डनकले लोगो ़ने पुरई गांव से डनकल
रहे थे। तभी  नहर के पास मैिान मे़
एक जली मडहला की लाश डमलने
की सूचना उतई पुडलस को िी गई।
मौके पर एसएसपी डवजय अग़़वाल,
एसडीओपी पाटन अनूप लकडा़,
टीआई महेश ध़़ुव, िॉरेडसंक
एकस़पट़य, डॉग टक़ाट की टीम भी
पहुंची थी। मौके का बाडरकी से
मुआयना डकया, लेडकन शव का
डशनाखत़ नही ़हो पाई है। घटनाटथ़ल
से डमले शव को िेख अवैि संबंि को
लेकर भी हतय़ा डकए जाने का संिेह
है। डिलहाल पुडलस हर एंगल को
बाडरकी से जांच कर रही है। खबर
डलखे जाने तक मडहला के शव का
डशनाखत़ नही ़हो पाया है। 
लापता की जानकारी
जुराई जा रही 
उतई थाना क़़ेत़़ समेत आसपास के
इलाको ़से लापता हुई मडहलाओ ़की
जानकारी जुटाई जा रही है। इसके
अलावा सोशल मीडडया पर भी जला
शव का िोटो भी वायरल कर
डशनाखत़ का भी प़़यास डकया जा रहा
है। मडहला का चेहरा आरोपी ने इतना
जला डिया है डक डशनाखत़ करने मे़
पुडलस को डिक़़तो ़का सामना करना
पडा़ रहा है। इसके अलावा क़़ेत़़ मे़
लगे सीसी कैमरो ़को भी खंगाला जा
रहा है। आरोपी ने मडहला को कहां से
लेकर आया है इसे लेकर िुटेज चेक
डकया जा रहा है। 

ममहला की पहचान के प््यास हो रहे
शिनाख्त करने का प््यास शकया जा रहा है। हर एंगल को बाशरकी से चेक शकया जा रहा
है। तीन अलग-अलग टीमे खोजबीन के शलए बनाई गई है।मौके से कई सारे सामान
भी पुशलस को शमले है। जांच शकया जा रहा है। 

-रिजय अग््िाल, एसएसपी दुग्ग

उतई थाना अंतग़यत ग़़ाम पुरई मैिान 
की घटना, िॉरेस़स़सक टीम जुटी जांच मे़
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शहर में एक बार जफर पेयिल
संकर गहरा गया है। 9 और 10
जदसंबर को पानी सपंलाई
पंंभाजवत रहेगी। 11 जदसंबर को
भी सुबह के समय कुछ िगहों
पर सपंलाई की संभावना िताई
िा रही है। बता दें जक िीई रोड
पर मुसंसलम कजंंिसंंान के पास
राइजिंग पाइप में लीकेि की
विह से ऐसे हालात बन रहे हैं।

जनगम के िलकायंट जवभाग ने
मेंरेनेंस के जलए शरडाउन का
जनणंटय जलया है। 10 जदसंबर को
शरडाउन लेकर मेंरेनेंस जकया
िाएगा। इस विह से 10 जदसंबर
को 15 हिार से जंयादा नल

कनेकंशनों से पानी नहीं आएगा।
पेयिल आपूजंतट पंंभाजवत रहेगी।
भारी जरसाव की विह से जफलंरर
पंलांर तक आवशंयक मातंंा में रॉ-
वॉरर की सपंलाई पंंभाजवत हो रही
है, जिसके पजरणामसंवरंप
िलपंंदाय वंयवसंथा पर पंंजतकूल
पंंभाव पडं रहा है। मुखंय रंप से
शंकर नगर, शसंकत नगर,
पदंंनाभपुर, हनुमान नगर,
जगरधारी नगर पानी रंकी से
सपंलाई पंंभाजवत होगी।

कल सुबह ममलेगा पानी, शाम
को नही ्खुलेग्े नल

अडिकाडरयो ़ने बताया डक 10 डिसंबर को सुुबह
के समय पानी डमलेगा। शाम को पानी नही़
आएगा। डनयडमत जलप़़िाय के बाि पाइप

लाइन को बंि कर डरपेयर काय़य डकया जाएगा।
इस िौरान संबंडित टंडकयो ़से जुड़े क़़ेत़़ो ़मे़

जलप़़िाय आंडशक रप़ से बाडित रहेगा। पाइप
लाइन को खोलकर क़़डतग़़स़़ भाग की कडटंग,

जव़ाइंडटंग तथा कमप़़़ेशन डिडटंग का काय़य डकया
जाएगा। मरमम़त काय़य पूरा होने के बाि लाइन

को टेसट़टंग के डलए चालू डकया जाएगा, डजसके
उपरांत जलापूडत़य बहाल कर िी जाएगी। 

ठंड से थोडी़ राहत, पारा 10.4 डडग़़ी पहुंचा 
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जिले में ठंड से दसंंक दे दी है। पारा
जपछले तीन जदनों से 10 जडगंंी के
आसपास बना हुआ है। सोमवार को
भी रात का पारा 10.4 जडगंंी जरकॉडंट
जकया गया, िो सामानंय से करीब
3.3 जडगंंी कम था। 

वहीं जदन का पारा 28.2 जडगंंी
जरकॉडंट जकया गया। मौसम जवभाग के
मुताजबक आगामी जदनों में हलंके
बादल छाए रहेंगे, इससे तापमान में
बढंोतंंरी की संभावना है। छतंंीसगढं
में जपछले दो जदनों से ठंड बढं गई है।

सरगुिा संभाग में कडंाके की ठंड
पडं रही है। अंजबकापुर में रात का
तापमान जगरकर 5 जडगंंी के नीचे
पहुंच गया है। इसके अलावा जचलंफी
और रेंखाखार िैसी िगहों पर भी
तापमान में तेिी से जगरावर दिंट की

िा रही है। उतंंर-पूवंट से आ रही
हवाओं के असर से लगातार ठंड में
जगरावर आ रही है। इस बीच
सोमवार को तापमान में हलंकी
बढंोतंंरी दिंट की गई। मौसम जवभाग
के मुताजबक अगले कुछ जदनों में ठंड

से राहत नहीं है। बादल छाने की
संसथजत में तापमान में हलंकी बढंोतंंरी
आएगी। इसके बाद मौसम खुलते ही
एक बार जफर ठंड बढंेगी। अगले 48
घंरों में दुगंट सजहत पूरे राजंय में औसत
तापमान में 1-3 जडगंंी और जगरावर
आने की उमंमीद है। 

जपछले 24 घंरों में राजंय में
सबसे जंंयादा तापमान दुगंट में 30.2
जडगंंी और सबसे कम नंयूनतम
तापमान अंजबकापुर में 4.05 जडगंंी
जरकॉडंट जकया गया है। 15 जदसंबर के
बाद ठंड और बढंने की संभावना
बनी हुई है। 

70 सरकारी सक्ूलो ्को सीएसआर
मद से बनाया जाएगा सम्ार्ट कल्ास
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जिले में िलंद ही सरकारी संकूलों को
संमारंट संकूलों में बदलने की तैयारी
की िा रही है। इसके जलए 70
संकूलों का चयन जकया गया है।
जिनमें से 21 संकूलों को पहले चरण
में संवीकृजत जमल चुकी है। िलंद ही
काम शुरं होनाा है। इसके अंतगंटत
संकूलों का रंगरोगन जकया िाएगा।
एआई आधाजरत उपकरण लगाए
िाएंगे। इंररनेर से लेकर अनंय
सुजवधाएं उपलबंध कराई िाएंगी।
संकूल को पंंाइवेर संकूलों की तिंट पर
जवकजसत जकया िाएगा। िानकारी
के मुताजबक सीएसआर मद से इसके
जलए फंड के इंतिाम जकए िा रहे हैं।
मंतंंी गिेंदंं यादव ने बताया जक दुगंट
को आईरी हब बनाने की तैयारी

लगभग पूरी हो चुकी है। आईआईरी
जभलाई और छतंंीसगढं सरकार के
बीच आईरी पाकंक संथापना के जलए
एमओयू साइन जकया िा चुका है।
जशकंंा वंयवसंथा को बेहतर करने की
जदशा में लगातार कायंट जकए िा रहे
हैं। आतंमानंद संकूलों के साथ संमारंट

संकूल कॉनंसेपंर पर काम शुरं जकया
गया है। आगामी जदनों में जिले के
सभी सरकारी संकूलों को संमारंट
बनाए िाने की जदशा में कायंटयोिना
तैयार की िा रही है। समगंं जशकंंा
योिना के अंतगंटत इसके जलए राजश
उपलबंध कराई िाएगी। 

n रंगरोगन के साथ एआई
आधाररत उपकरण लगाए
जाएंगे
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कुर्ि नहर की जमीन और नकटा तालाब
से अदति््मण हटाकर सौ्िय््ीकरण की मांग
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आम आदमी पाट््ी के नेता जसप््ीत
वसंह ने सोमिार को दुरव् कलेकट्र
को दो अलर-अलर ज््ापन सौप्े।
दोनो ्ज््ापनो ्मे ्वभलाई के महति्पूणव्
सािव्जवनक सर्लो ् कुरद् नहर की
सरकारी जमीन और नकटा तालाब
को अिैध अवतक््मण से मुकत् कर
विकवसत करने की मांर की रई है।

पहले ज््ापन मे ् उनह्ोन्े एसीसी
चौक से कुरद् तक नहर की जमीन
पर फैलते जा रहे अवतक््मण पर
वचंता जताई। उनका कहना है वक
वभलाई को बेहतर सम्ाटव् वसटी की
वदिा मे ् ले जाने के वलए नहर के
दोनो ् वकनारो ् पर 15 से 20 फीट
चौडी् भूवम को खाली कराना जरर्ी
है। उनह्ोन्े मांर रखी वक यहां
आधुवनक कैनाल पारिे बनाया

जाए, जहां इंटरलावकंर पेिर लरे
हो ् और नारवरको ् के वलए ओपन
वजम और जॉवरंर ट्ै्क जैसी
सुविधाएं तैयार की जाएं। इससे
िहरिावसयो ्को एक सुरव््कत और
सि्चछ् सािव्जवनक सर्ान वमल
सकता है।

दूसरे ज््ापन मे ् उनह्ोन्े पटिारी
हलक्ा कुरद् के नकटा तालाब मे ्हो
रहे अवतक््मण की विकायत की।

उनह्ोन्े मांर की वक तालाब का
जीपीएस आधावरत सीमांकन
कराकर सभी अवतक््मण हटाए
जाएं और सुरक््ा के वलए बाउंड््ी
िॉल या िायर फेव्संर लराई
जाए।ज््ापन सौप्ने के दौरान इस
दौरान मेहरबान वसंह, रऊफ
अंसारी, धम्े््द्् चौधरी, बलविंदर
और अविनाि रायकिाड ् सवहत
अनय् लोर मौजूद रे।

खबर संक््ेर

भधगिि कथध कध श््िण
ककयध इंद््रीि कसंह छोटू िे
वभलाई। दुरा्व सवमवत टाटा लाइन
कोहका द््ारा आयोवजत श््ीमद ्देिी
भारित महापुराण ज््ान यज्् मे्
भरिताचाय्व रोवपकेश््री के श््ीमुख
से हो रही पािन करा मे ्एचटीसी
कंपनी के रायरेकट्र एिं सि्व
समाज कलय्ाण सवमवत के अधय्क््
इंद््जीत वसंह छोटू ससम्मवलत हुए।
उनह्ोन्े दि्वक दीघा्व मे ्बैठकर करा
का रसपान वकया। इस अिसर पर
उनह्ोन्े करा वय्ास को सादर प््णाम
करते हुए सभी नररिावसयो ्को इस
वदवय् एिं भवय् धावम्वक आयोजन
के वलए हावद्वक बधाई दी। इस
अिसर पर मलकीत वसंह, जोरा
राि, अवनल चौधरी, वनम्वल वसंह
वनमम्े, िाहनिाज कुरैिी, रमन
राि, िावजद अंसारी, हरेद््् यादि,
सोम वसंह सवहत अनय् मौजूद रे। 
ग््धमीण किकधस के कलए
47.79 लधख स्िीकृि
दुग्ग। मुखय्मंत््ी समग्् ग््ामीण
विकास योजनांतरव्त िषव् 2025-
26 मे ्िासन द््ारा अनुमोवदत
वनधा्ववरत लारत दर अनुसार
जनपद पंचायत पाटन अंतरव्त
अधोसंरचना वनमा्वण कायव् के वलए
47.79 लाख रप्ए की अनुिंसा
प््ापत् हुई है। अनुविभारीय
अवधकारी ग््ामीण यांव््तकी सेिा
उपसंभार पाटन द््ारा प्े्वषत
तकनीकी सि्ीकृवत के आधार पर
अनुिंवसत कायव् को संपावदत कराए
जाने मुखय् कायव्पालन अवधकारी
जनपद पंचायत पाटन को
प््िासकीय सि्ीकृवत प््दान की रई
है। काया्वे की संपादन कायव्कारी
एजेस्ी संबंवधत ग््ाम पंचायत होरी।
वजला पंचायत के मुखय् कायव्पालन
अवधकारी बीके दुबे से प््ापत्
जानकारी अनुसार विकासखणर्
पाटन के ग््ाम सांतरा मे ्मुसक्तधाम
सह प््वतक््ालय िेर वनमा्वण के
वलए 4.79 लाख रप्ए, ग््ाम
वरररा के िारव् न. 10 मे ्तरा
जामरांि एम सतनाम भिन से
मुखय् मारव् की ओर सीसी रोर
वनमा्वण के वलए 2.60-2.60 लाख
रप्ए तरा ग््ाम सोनपुर मे ्वचंता
साहू के घर से सनत कुमभ्कार के
घर तक सीसी रोर वनमा्वण के वलए
7.80 लाख रप्ए की प््िासकीय
सि्ीकृवत प््दान की रई है। 
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महातम्ा रांधी नरेरा योजना ने एक
बार वफर ग््ामीणो ् के जीिन मे्
बदलाि लाया है। ग््ाम पंचायत
महमरा मे ् मनरेरा के तहत वनवम्वत
वनजी तालाब ने वकसान मूलचंद
वनषाद और उनके पवरिार की
आवर्वक सस्रवत मे ्सुधार लाया है। 

लरभर 6 वकमी दूर सस्रत इस
रांि मे ् रहने िाला 4 सदसय्ीय
पवरिार पहले केिल व््दफसलीय
खेती पर वनभ्वर रा, वजससे आय

सीवमत री और जीिनयापन
चुनौतीपूण्व बना रहता रा। लेवकन
आज हालात बदल चुके है।् मनरेरा
से बने इस तालाब ने मूलचंद वनषाद
के जीिन मे ्नई रोिनी लेकर आयी।
तालाब को उनह्ोन्े दो वहसस्ो ् मे्
विकवसत वकया। पहले वहसस्े मे्
मछली पालन और दूसरे वहसस्े मे्
ढेस कांदा उतप्ादन। इतना ही नही्
तालाब की मेड पर उनह्ोन्े मौसमी
ससब्जयो ् की खेती भी िुर ् की,
वजससे वनयवमत आय का स््ोत बन
रया है।

तािाब ि ेबिा निया आतमंनिरंार, ढसे का उतपंािि कर िर मिीि ेकमा रिा 15 िजार
ग््धमीण ककसधि की बदल गई ककस्मि, आय मे् बढ्ोत््री, दूसरो् को भी दे रहध रोरगधर

िधक्षाक आय मे् बढ्ोत््री, अब दूसरे
के यहधं कधम करिे की रर्रि िही्

सब्जी उत्पािन से उन्हे् प््दतमाह लगभग 10 हजार से
15 हजार की आय हो रही है। मछली पालन ने उनकी
वाद्रवक आय मे् और अदधक इजाफा करते हुए हर वर्व
लगभग ढेड लाि तक की आमिनी प््ाप्त कर रहे है्।
इसके अदतदरक्त, पदरवार द््ारा दकए जा रहे मुग््ी पालन
से भी अदतदरक्त आय अद्जवत कर रहे है्। एक दकसान
के दलए यह आय उनके पदरवार को आद्िवक सुरक््ा भी
प््िान कर रही है। 

बधकरि के रल को संरक््कि कर
मौसमी सक्बरयधं भी उगध रहध

मूलचंि दनराि ने बादरश का पानी सीधे तालाब मे्
संग््दहत कर िेतो् को भरपूर दसंचाई के दलए
पानी उपलब्ध कराया। अब वह टमाटर, दमच्व,
धदनया और अन्य सस्बजयो् की अदतदरक्त फसल
लेकर बाजार मे् बेच पा रहे है्। इस दनम्ावण काय्व
से मनरेगा के तहत ग््ामीण पदरवारो् को भी
अच्छा रोजगार दमला। आज यह डबरी न दसफ्क
जल संरक््ण का साधन है, बस्लक ग््ामीण पदरवार
की आजीदवका का माध्यम भी है।

वार्ड-16 : अवैध खटाल और आवारा मवेशियो् से हालात बेकाबू 

सुरेलध मे् आिधरध मिेिी, गंदगी से अटे
िधलधब और कररे से लोग हो रहे ररेिधि

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िारव् 16 सुपेला के लोर आिारा
मिेवियो,् तालाब की रंदरी और
अिैध खटालो ्से परेिान है।् सडक्े्
वदन भर मिेवियो ् से वघरी
रहती है ् और तालाब के
आसपास कचरे का
अंबार लरा है। कई
विकायतो ् के बाद भी
हालात नही ् बदले। लोरो ् की
विकायत की है वक कई बार
जनप््वतवनधी से आिारा मिेिी और
अिैध खटाल की विकायत की रई है
लेवकन परेिानी अब भी बनी 
हुई है।

नरर वनरम वभलाई अंतर्वत िार्व
16 सुपेला के लोर आिारा मिेवियो,्
तालाब की बदहाल सस्रवत और बढत्ी
रंदरी से रोज जूझ रहे है।् सडक् पर
वदन भर मिेवियो ्का जमािडा् लरा
रहता है। इससे लोरो ्को आने-जाने मे्
पवरिावनयो ्का सामना करना पड ्रहा
है। कई बार सडक पर जाम की सस्रवत
वनवम्वत हो जाती है। तालाब की हालत
भी अचछ्ी नही ्है। चारो ्तरफ कचरा
जमा है और रािणभाठा के मुखय् द््ार
के पास घरो ्से वनकलने िाला कचरा
असर्ायी तौर पर िही ्फेक्ा जा रहा है।
तालाब के सामने भी यही हाल है।
साफ सफाई की वय्िसर्ा भी कमजोर
है। कुछ जरह तो इतना कचरा जमा है
वक सडक् और कचरा घर मे ् फक्क
करना मुसश्कल हो जाता है।

सड्क से गुररिे बच््ो् और मरीरो् की रधह मे् भी बधरध

किरधयक रंद््धकर िे किम्धाणधरीि कररधर्ा करट कध ककयध किरीक््ण

घरो ंमे ंसोखता निमांाण क ेनिए नकया पंंोतसंानित 

सड्क रर रूरे कदि
मिेकियो् कध कब्रध

िूसरी बड्ी समस्या अवैध िटाल
है्। वाड्व 16 सुपेला मे् अवैध
िटाल और आवारा मवेदशयो् की
समस्या अब गंभीर र्प ले चुकी
है। तालाब दकनारे सड्क पर
मवेदशयो् को बांधकर रिा जाता
है। इससे सड्क संकरी हो जाती
है और लोग आसानी से दनकल
भी नही् पाते। िूध दनकालने के
बाि कई पालक मवेदशयो् को
िुला छोड् िेते है्, जो रावणभाठा
और तालाब इलाके मे् दिन भर
डेरा जमाए रहते है्। रावणभाठा
के सामने वाली सड्क पर दिन
भर आवाजाही रहती है। कई
स्कूल और अस्पताल पास होने
की वजह से स्कूली बच््े और
एम्बुले्स अक्सर मवेदशयो् की
भीड् मे् फंस जाते है्। कई बार
सांडो् की लड्ाई भी बेकाबू हो
जाती है। लड्ते हुए सांड िुकानो्
तक पहुंच जाते है्, दजससे
िुकानिारो् का सामान टूटता है
और नुकसान होता है। नागदरको्
ने कई बार दशकायत की, लेदकन
कार्ववाई दसफ्क जुम्ावना वसूलने
तक सीदमत रहती है। कुछ समय
बाि हालात दफर उसी जगह लौट
आते है्। लोगो् की मांग है दक
नगर दनगम इस समस्या को
दसफ्क जुम्ावने तक न रिे, बस्लक
स्िायी समाधान की दिशा मे्
किम उठाए।

िीिलध
िधलधब बिध

असधमधकरक
गकिकिकरयो्

कध अड््ध

इंदिरा नगर और शंकर पारा के बीच स्सित शीतला तालाब अब नशे की आितो् और
असामादजक गदतदवदधयो् का के्द्् बन गया है। पहले शाम को अंधेरा होते ही शराब पीने
और गांजा सेवन करने वालो् की भीड् लगती िी, लेदकन अब स्सिदत इतनी दबगड् चुकी है
दक सुबह से ही गांजा, शराब सदहत अन्य नशा करने वालो् की लाईन लगी रहती है। करीब
िो साल पहले यहां एक लड्की की हत्या हो चुकी है। उसके बाि से चाकूबाजी, दछनतई
और छोटे अपराध रोज की बात बन गए है्। तालाब के आसपास से गुजरने वाले लोग िुि
को असुरद््कत महसूस करते है्। तालाब के सामने वाला सडक लक्््मी माक््ेट की ओर जाता
है। इसदलए लोगो् का आना जाना लगा रहता है। शाम के समय कई लोग लूट का दशकार
बन चुके है्। लोगो् ने पुदलस से दनयदमत गश्त की मांग की है तादक तालाब क््ेत्् सुरद््कत बने।

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

रािंो ्मे ्पानी बचान ेक ेवलए वरचाज्व वपट सोखता
का वनमा्वण वकया जा रहा ह।ै सोमिार को ग््ाम
कातरो मे ्वजला पचंायत दरु्व द््ारा जल सरंक््ण के
उद््शेय् स ेसचंावलत एक-एक बूदं पानी बचान ेके

वलए वरचाजव्
वपट वनरीक््ण
कायव्क््म मे्
दुरव् ग््ामीण

विधायक लवलत चदं््ाकर िावमल हएु। विधायक
चनद्््ाकर न ेसक्लू पवरसर तरा वहतग््ावहयो ्क ेघरो्
मे ् बनाए रए वरचाज्व वपट सोखत्ा का सर्ल
वनरीक््ण कर कायव् की प््रवत, प््भाि और
उपयोवरता का अिलोकन वकया। इस दौरान
उनह्ोन् ेअवधकावरयो,् जनप््वतवनवधयो ्और ग््ामीणो्
क ेसार चचा्व कर आिशय्क वदिा-वनद््िे वदए।

विधायक लवलत चदं््ाकर न ेलोरो ्स ेअपन-े

अपन ेघरो ्मे ्सोखता वनमा्वण करन ेकी अपील की
वजसस ेिषा्व जलो ्को सरंक््ण कर सक ेऔर आने
िाल ेवदनो ्मे ्जल सकंट स ेबच सक।े इस दौरान
विधायक लवलत चदं््ाकर न े अवधकारी कम्वचारी

को वनद््वेित करत े हएु जल सचंय की वदिा मे्
अवभनि पहल जल संचय की विवभनन्
रवतविवधया ंसचंावलत करन ेजसै ेपौध रोपण, जल
स््ोतो ्का पनुज््ीिन, ग््ामीण क््ते््ो ्मे ्जल सरंक््ण
जाररक्ता काय्वक््म चलान,े सक्लूो ्मे ्बच््ो ्को
जल सरंक््ण क ेप््वत जाररक् करन,े ग््ामीण क््ते््ो्
मे ्तालाब, नवदयो ्पर छोट ेबाधं वनमा्वण एि ंनवदयो्
क ेसरंक््ण क ेवलए जलधारा क ेआसपास फलदार
पौधो ् क े रोपण और जवैिक खतेी को प््ोतस्ावहत
करन,े ग््ामीण ि िहरी क््ते््ो ्क ेप््मखु चौराहो ्पर
पय्ाऊ की वय्िसर्ा करन े क े वनद््िे वदए है।्इस
अिसर पर वजला पचंायत सीईओ बजररं दबु,े
जनपद पंचायत सीईओ रप्ेि पांरे, सरपंच
वजतनेद््् सोनी, उपसरपचं पषुप्लता साह,ू मरंल
अधय्क्् िीतला ठाकरु, महामतं््ी चदं ुदिेारंन एिं
प््िीण यद,ु मरंल उपाधय्क्् विमला कामड्,े उतई
सोसायटी अधय्क्् फि््लेाल िमा्व सवहत ग््ामीणजन
बडी् सखंय्ा मे ्उपसस्रत र।े

खेि कध रधिी रोकिध
सबसे बड्ी आिश्यकिध
दवधायक लदलत चंद््ाकर ने कहा
घर और िेत का पानी रोकना
आज की सबसे बड्ी
आवश्यकता है। जल ही जीवन
है, इसके उपयोदगता को समझते
हुए ठोस किम उठाने हो्गे कम
बजट मे् भी प््भावी जल संरक््ण
संभव है। पहले प््ाकृदतक र्प से
जल संरक््ण हो जाता िा लेदकन
बढ़्ते सम््े्टीकरण के कारण यह
संभव नही् हो पा रहा है।  ऐसे मे्
जागर्क और सहभादगता
अत्यंत आवश्यक है। अदनवाय्व
र्प से हम सभी को अपने
अपने घरो् मे् वाटर हाव््ेस्सटंग
को अपनाना होगा।

n जल सरंक््ण क ेभलए
सामभूिक िागीदारी जरर्ी

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

वरपट्ी कलकेट्र उि््म ध््िु एि ं वहतिे
वपसद्ा न े जनदि्वन काय्वक््म मे ् पहुचंे
जनसामानय् लोरो ् से मुलाकात कर
उनकी समसय्ाए ं सनुी। उनह्ोन् े जनदि्वन
मे ् पहुचं े सभी लोरो ् की समसय्ाओ ् को
रभंीरता स ेसनुा और समवुचत समाधान
के वलए आिशय्क पहल करन े कहा।
जनदि्वन मे ् अिधै कबज्ा, आिासीय

पट््ा, प््धानमतं््ी आिास, भवूम सीमाकंन
करान,े सीसी रोर वनमा्वण, ऋण पवु््सका
सधुार, आवर्वक सहायता रावि वदलाने
सवहत विवभनन् मारंो ् एि ं समसय्ाओ ् से
सबंवंधत 130 आिदेन प््ापत् हएु। आज
सबसे अवधक अवतक््मण के 
आिदेन आय।े

चरोदा वनिावसयो ् न े चरोदा क े विश््
बैक् आिासीय योजना, सकेट्र 4 मे्
िासकीय सडक पर अिधै वनमा्वण करने
की विकायत की। सर्ानीय वनिावसयो ्ने
बताया लरभर 20 फीट चौडी साि्वजवनक
सडक पर करीब 6 फीट वहसस्ा कबज्ा कर
अनय् वय्सक्त द््ारा घर का वनमा्वण वकया जा
रहा ह।ै सडक पर कबज्ा कर रीपीसी
लिेल तक वनमा्वण परूा कर वलया रया ह।ै
इस पर वरपट्ी कलकेट्र न े आयकुत् नरर
वनरम चरोदा को वनरीक््ण कर ततक्ाल
काय्विाही करन ेको कहा।

सडक रर अिैर किम्धाण
हटधिे लगधई गुहधर

सड्क रर रलभरधि
की किकधयि

सुिंर नगर बोरसी दनवासी ने
सडक पर जलभराव की दशकायत
की। उनह्ोन् ेबताया दक िगु्व के
सुिंर नगर, बोरसी मे ्नाली
कनकेश्न न होन ेस ेसडक पर
लगातार जलभराव और बिब ूकी
सस्िदत बन गई ह।ै घर क ेसामने
दबलड्र न ेिो मदंजला भवन बनाकर
नाली को मखुय् नाली स ेनही ्जोडा,
दजसस ेगिंा पानी सडको ्पर बह
रहा ह ैऔर मचछ्रो ्व कीटो ्का
प्क्ोप बढ़ गया ह।ै इस पर दडपट्ी
कलकेट्र न ेनगर दनगम अदधकारी
को दनरीक्ण् कर आवशय्क
काय्ववाही करन ेको कहा।
गंदगी और बदबू से
ररेिधि है् लोग
इसी प्क्ार वाड्व ि्म्ाकं 27
वाड्ववादसयो ्न ेअदति्म्ण की
दशकायत की। वाड्ववादसयो ्न ेबताया
दक नगर पादलक दनगम दरसाली के
वाड्व ि्म्ाकं 27 मतै््ी नगर के
दनवासी, वर््ो ्स ेपाक्क की आरद््कत
जमीन पर हो रह ेअदति्म्ण से
परशेान है।् फसे 1 मे ्पाक्क के दलए
दनधा्वदरत भदूम पर सबज्ी िकुान,
िटाल और अनय् अवधै
गदतदवदधयो ्का सचंालन दकया जा
रहा ह,ै दजसस ेपरू ेक््ते् ्मे ्गिंगी
और बिब ूफलै रही ह ैतिा सव्ासथ्य्
पर प्द्तकलू प्भ्ाव पड रहा ह।ै फसे
1 की पाक्क भदूम को ततक्ाल
अदति्म्ण मकुत् कर वहा ंपाक्क
दवकदसत करन ेआविेन दिया।

n जनदर्शन मे ्भमले 
130 आवेदन

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

नरर पावलक वनरम, दरु्व क ेसजं््ान मे ्यह मामला आया है
वक यिितं यादि, सहायक ग््रे-03 क े नाम स े एक
कवरत वनयसुक्त पत्् विवभनन् माधय्मो ्मे ्प््सावरत वकया जा
रहा ह।ै वनरम प््िासन द््ारा की रई प््ारवंभक जाचँ मे ्यह
पाया रया ह ै वक वनयसुक्त पत्् पणू्वतः फज््ी, भ््ामक और
अिधै ह।ै वनरम न ेसप्ष्् वकया ह ै वक छि््ीसरढ ्िासन,
नररीय प््िासन एि ं विकास विभार द््ारा इस प््कार का
कोई आदिे जारी नही ्वकया रया ह,ै न ही उकत् वय्सक्त की
वकसी प््कार की पदसर्ापना नपावन दरु्व मे ् की रई ह।ै
प््स््तु पत्् मे ्िासन क ेआदिे क््माकं, वतवर एि ंित््ो ्का
वजस प््कार उलल्खे वकया रया ह,ै िह िासन के
अवधकतृ प््ारप् स े मले नही ् खाता तरा दस््ािजे ् की
सतय्ता सिंयासप्द पाई रई ह।ै

वनरम प््िासन न ेबताया वक फज््ी पत्् मे ्एक िष्व मे्
कपंय्टूर प््माणपत्् प््स््तु करन,े दो िष्व की परीक््ािवध,
सि्ासथ्य् प््माणपत्् एि ं राना क््ते्् स े एनओसी प््स््तु
करन,े जसैी ित््ो ्का उलल्खे वकया रया ह,ै परतं ुय ेसभी

वििरण न तो विवधित जारी
वकसी आदिे स े सबंवंधत है्
और न ही वनरम क ेअवभलखेो्
मे ्उपलबध् है।् वनरम प््बधंन ने
इस प््करण को रभंीरता स ेलतेे
हएु दस््ािजे ्की सतय्ता जाचँ

हते ुसबंवंधत विभारो ्को वरपोट्व भजे दी ह।ै आिशय्कता
पडन् ेपर इस मामल ेमे ्काननूी कार्विाई क ेवलए पवुलस मे्
विकायत दज्व कराई जाएरी। वनरम न े वकसी भी वनयसुक्त,
पदसर्ापना अरिा सर्ानातंरण आदिे की सतय्ता की पवु््ष
के वलए केिल वनरम की आवधकावरक िेबसाइट,
काया्वलय या सबंवंधत विभार स ेही जानकारी प््ापत् करे।्
वकसी भी भ््ामक दस््ािजे ्पर विश््ास न करे।् दरु्व वनरम
न ेयह भी कहा ह ैवक वनरम द््ारा जारी प््तय्के आदिे पर
आवधकावरक लटेरहरे, प््ावधकतृ अवधकारी क ेहस््ाक््र,
विभारीय महुर, जारीकता्व िाखा का नाम तरा रायरी,
वरसप्चै नबंर का सप्ष्् उलल्खे अवनिाय्व रप् स ेहोता ह।ै
फज््ी पत्् मे ्यह आिशय्क औपचावरकताए ँअनपुसस्रत
पाई रई है।्

फर््ी कियुक्ति रत्् रोकिे कधिूिी कधर्ािधई के
कलए रुकलस मे् दर्ा करधई रधएगी किकधयि

स्लधटर हधउस क ेकिरोर म्े कैड्ल मधर्ा...

भिलाई। नगर ननगम निलाई अंतग्गत वार्ग 7 रानिका नगर के ननवानियो् द््ारा
स्लॉटर हाउि बूचड्खाना को अन्यत्् हटाने कै्रल माच्ग ननकली गई। 

कॉर््ोरेट क््िकेट स्रर्धा 22 से
भिलाई। दिवंगत पूव्व दवधायक दवद््ा
रतन भसीन की स्मृदत मे् िुग्ाव मैिान,
शांदत नगर मे् कॉप््ोरेट द््िकेट
टून्ावमे्ट का आयोजन 22 दिसंबर से
दकया गया है। आयोजन सदमदत के
लदलत मोहन ने बताया दक हर
दिलाड्ी के दलए आईडी काड्व
अदनवाय्व रहेगा। हर मुकाबले मे् मैन
ऑफ ि मैच दिया जाएगा। मैन
ऑफ ि सीरीज, बेस्ट बैट्समैन
और बेस्ट बॉलर के दलए अलग
ट््ॉफी रिी गई है। दवजेता टीम को
31 हजार र्पये और रनर-अप टीम
को 21 हजार र्पये नकि पुरस्कार
दिए जाएंगे। दिलाद्डयो् के दलए टी-
शट्व कमेटी की ओर से दबना दकसी
शुल्क के उपलब्ध कराई जाएगी। 

वार्ड परिक््मा

न्यायालय नायब तहसीलदार पाटन के न्यायालय मे
मामला क््मांक: 202510104900010/

विषयः अ-6   मामले की श््ेणी:- राजसि्   सन:- 2025-2026
बेलह्ारी प.ह.न. 00055 [80(0.0700हे.) ]
पक््कारो ्का वििरण - आिेदक पक््कार अबदु्ल रफीक,
अनािेदक पक््कार - पलट्ूराम,

// ईश्तहार //
एतद द््ारा सि्व साधारण एिं ग््ाम बेलह्ारी प.ह.नं. 55

तहसील पाटन, वजला दुर्व के आम जनता को सूचनार्व
प््कावित वकया जाता है वक आिेदक खास मुखत्य्ार अबदु्ल
रफीक उम्् करीब 62 िष्व आ. अबदु्ल हमीद जावत मुसलमान,
वनिासी म.नं. 265 िार्व नंबर 30, रंज राजनांदरांि तह. ि
वजला राजनांदरांि (छ.र.) आिेदक/विके््ता पलट्ूराम वपता
जरनन्ार अपने हक, सि्ावमति् ि अवधपतय् का मौजा ग््ाम
बेलह्ारी प.ह.नं. 39 तह. पाटन वजला दुर्व (छ.र.) मे ् सस्रत
भूवम ख.न. 810 रकबा 0.07 हे. को आिेदक के््ता आवभर
अली आ. अबद्ुल अजीज से प््वतफल की समप्ूण्व रावि प््ापत्
कर पंजीकृत विक््य पत्् वदनांक 12.08.97 के माधय्म से हर
हमेिा के वलए आिेदक/ के््ता को विक््य कर कबज्ा सौप
वदया है। आिेदक/ के््ता उकत् पंजीकृत विक््य पत्् वदनांक
12.08.97 के आधार पर राजसि् अवभलेख सिे आिेदक/
विके््ता का नाम विलोवपत कराकर अपना नाम दज्व कराना
चाहता है, वजस पर आिेदक/विके््ता की पूण्व सहमवत है।
आिेदक अपने आिेदन पत्् के समर्वन मे ् पंजीकृत विक््य
पत्् और अनय् दस््ािेज फेहवरस्् अनुसार प््स््ुत करता है
एिं अनय् दस््ािेज करने का अवधकार सुरव््कत रखती है।
आिेदक की ओर से प््स््ुत आिेदन पत्् को सि्ीकार करते
हुए मौजा ग््ाम बेलह्ारी प.ह.नं. 39 तहसील पाटन, वजला दुर्व
मे सस्रत भूवम ख.न. 80 रकबा 0.07 हे. को पंजीकृत विक््य
पत्् वदनांक 12.08.97 के आधार पर आिेदक/विके््ता का
नाम राजसि् अवभलेखो से विलोवपत कर आिेदक/के््ता का
नाम बतौर भूवमसि्ामी राजसि् अवभलेख मे दज्व करते हुए
आिेदक के नाम पर ऋण पुव््सका जारी कर प््दान करने का
आदेि प््दान करने हेतु आिेदन, िपरपत्् प््स््ुत वकया रया
है के आधार पर प््करण पंजीबद्् वकया रया के आधार पर
प््करण नय्ायालय मे विचाराधीन है।

अतः उपरोकतानुसार नामांतरण की काय्विाही मे ्वजस
वकसी वय्सक्त/संसर्ा को आपव््ि हो तो अपनी वलवखत
आपव््ि प््करण मे सुनिाई वतवर 17.12.2025 तक इस
नय्ायालय मे प््स््ुत कर सकते है। वनयत वतवर के पश््ात प््ापत्
दािा/आपव््ि पर वकसी प््कार का विचार नही ्वकया जािेरा।

यह ईशत्हार मेरे हस््ाक््र एिं पदमुद््ा से आज वदनांक
08/12/2025 को जारी वकया जाता है।

Dharmesh Shrivastav
नायब तहसीलदार

जामगांव (R) तह.पाटन, जजला दुग्ग
मुहर



खबर संक््ेप

अग्ननवीर िेिप््काश
जनि्गल का जकया सम्िान
पाटन। पाटन ब्लॉक के अरसनारा
गांव के िवान तेिप््काश जनम्गल
जपता नेतराम जनम्गल द््ारा इंजडयन
आम््ी अक्गनवीर की सकुशल
प््जशक््ण समाप्त कर घर वापसी
आने पर पूव्ग जिला पंचायत
उपाध्यक्् व वत्गमान जवधायक
प््जतजनजध अशोक साहू द््ारा
नजनहाल जनवास स्थान पहुंचकर
आत्मीय स्वागत जकया गया। इस
अवसर पर अशोक साहू ने
तेिप््काश जनम्गल को उनकी
सफलता पर बधाई दी और उनके
उज्््वल भजवष्य की कामना की।
उन्हो्ने कहा जक तेिप््काश जनम्गल
की सफलता युवाओ् के जलए एक
प््ेरणा है और उनकी मेहनत और
समप्गण ने उन्हे् इस मुकाम पर
पहुंचाया है। इस अवसर पर प््मुख
र्प से सेत्टर प््भारी डॉ. केके
साहू, टुकेश जनम्गल, योगेन्द्् जनम्गल,
मानजसंग मंडल उपक्सथत रहे।

रायपुर, िंरलवार, 9 जदसंबर 2025 13जभलाईharibhoomi.com

हरिभूिम न्यूज : अंडा

आिादी के आन्दोलन मे् शरीक कुछ नाम अमर
हो गए तो कुछ नाम गुमनामी के अंधेरे मे् खो गए।
एक नाम जिसे पूरी दुजनया िानती है सुखदेव। वह
सुखदेव थापर थे िो शहीदे आिम भगत जसंह व
रािगुर् के साथ फांसी पर झूल गए। उस दौर मे्
एक सुखदेव और थे। भगत जसंह व चंद््शेखर
आिाद के साथी सुखदेव राि। इलाहाबाद अब
प््यागराि के जिस कम्पनी बाग अब चंद््शेखर
आिाद पाक्क मे् चंद््शेखर आिाद शहीद हुए उस
जदन उनके साथ िो शख्स बैठा हुआ था, वह थे
सुखदेव राि, जिनकी समाजध स्थल दुग्ग जिले के
अण्डा गांव मे् है। अफसोस की बात है जक इस

महान क््ांजतकारी को वत्त के साथ भुला जदया
गया। अंग््ेि पुजलस द््ारा पाक्क का घेराबंदी जकया
गया। घेराबंदी होते ही चंद््शेखर आिाद ने
सुखदेव राि को पाक्क से जनकल िाने के जलए
कहा। सुखदेव राि जकसी तरह वहां से बच
जनकले पर अंग््ेि पुजलस के साथ मुठभेड़् मे् मे्
चंद््शेखर आिाद शहीद हो गए। 1963 मे् वे दुग्ग
आ गए। तब वह जवनोबा भावे के सेवा भावना से
प््ेजरत होकर उनसे िुड़्े चुके थे। जवनोबा भावे के
कहने पर वे दुग्ग आए । िहां ग््ाम अण्डा मे् कुष््
आि््म खोलकर कुष्् रोजगयो् की सेवा करते रहे।

दस साल उन्हो्ने ग््ाम अण्डा मे् रहकर लोगो् की
सेवा की। 1973 मे् सुखदेव राि का जनधन हो
गया। ग््ाम अण्डा मे् सुखदेव राि की समाजध
बनाई गई। सन 1976 मे् मध्य प््देश सरकार ने
सुखदेव राि की सुध ली तब यहां उनकी प््जतमा
स्थाजपत की गई। अजवभाजित मध्य प््देश के
मुख्यमंि््ी पंजडत म्यामाचरण शुत्ल के द््ारा 8
जदसम्बर 1976 को ग््ाम अण्डा जिला दुग्ग मे्
क््ांजतवीर सुखदेव राि की प््जतमा का अनावरण
जकया गया। शहीदे आिम भगत जसंह के भाई
सरदार कुलतार जसंह राज्यमंि््ी उत््र प््देश शासन
ने आयोिन की अध्यक््ता की। 1976 मे्
क््ाक्नतवीर सुखदेव राि की प््जतमा का अनावरण
होने के पश््ात जकसी ने सुखदेव राि की प््जतमा

की सुध नही् जलए। पहली बार भारतीय राज्य
पे्शनस्ग महासंघ दुग्ग के संभागीय अध्यक्् बी के
वम्ाग के नेतृत्व मे् ग््ाम अणड्ा मे ्5 िलुाई 2023 को
सखुदवे राि की प्ज्तमा मे ् मालय्ाप्गण कर वहृद
काय्गक्म् का आयोिन जकया गया । तब स ेलकेर
अब ताि े प्ज्तवष्ग ग््ाम अणड्ा मे ् 5 िलुाई को
भारतीय राजय् पेश्नस्ग महासघं द््ारा क््ाजंतवीर
सखुदवे राि की सम्जृत मे ् काय्गक्म् आयोजित
जकया िा रहा ह।ै इस दौरान गलुबीर जसहं भाजटया
वजरष् ्साजहतय्कार दगु्ग, बीक ेवमा्ग राष््््ीय उपाधय्क््
भारतीय राजय् पेश्नस्ग महासघं, बीएल गिपाल
संभागीय उपाध्यक््, रािेश जतवारी संभागीय
महासजचव, बीक ेशमा्ग सगंठन सजचव, हमेेद्् ्कमुार
चदं््ाकर, डीपी चदं््ाकर आजद उपकस्थत थ।े

क््ांरतकािी सुखदेव िाज की प््रतमा का अनाविण होने के बाद नही् ली सुध 
8 जदसंबर 1976 को अण्डा िे् िध्यप््देश सरकार ने कराई थी स्थािपि 

हरिभूरम न्यूज :पाटन

ब्लाक कांग््ेस कमेटी के तत्वावधान मे् धान
खरीदी के्द्् मे् भािपा सरकार की गलत नीजतयो्
के कारण जकसानो् को धान बेचने मे् भारी जदक््त
हो रही है। जिला कांग््ेस के जनद््ेश मे् सोमवार को
जडंडाभाटा धान खरीदी के्द्् मे् जकसानो् व कांग््ेस
के काय्गकत्ागओ् ने भािपा सरकार के जखलाफ
िमकर नारेबािी व हंगामे हुई। जिला अध्यक््
राकेश ठाकुर ने सजमजत प््बंधक वम्ाग व नायब
तहसीलदार को दो जदन मे् धान खरीदी व्यवस्था मे्
सुधार नही् जकया तो पाटन के सभी सजमजतयो् मे्
चक््ा िाम व उग्् आंदोलन करे्गे।

शांजतपूव्गक जकसानो् ने जिला कलेत्टर एवं
कृजष मंि््ी के नाम पर ज््ापन पाटन नायब
तहसीलदार भूपे्द्् जसंह को सौ्पा गया। वष्ग 2025-
26 मे् धान खरीदी व्यवस्था मे् गंभीर
अजनयजमतताएं एवं अव्यवस्थाएं पाटन ब्लॉक के
अधीनस्थ धान खरीदी केन्द््ो् मे् जवजभन्न समस्या
सामने आई है। जिसमे् ऑनलाइन व ऑफलाइन
टोकन जवतरण मे् व्यापक समस्या, जकसानो् को
समय पर टोकन प््ाप्त न होने से आज्थगक नुकसान
और भीड़्भाड़् की क्सथजत, धान खरीदी जलजमट मे्

सरलीकरण, धान जवक््य के जलए पंिीयन मे्
परेशानी का जनराकरण, केन्द््ो् मे् प््जतजदन की
खरीदी जलजमट को बढ्ाने, तत्काल पजरवहन
व्यवस्था चालू करने की मांग रखी गई।

जवधायक प््जतजनजध अशोक साहू ने अन्नदाता
जकसानो् की परेशानी से दूर सरकार जचरजनद््ा मे्
सोई हुई है। आि छत््ीसगढ् से सभी जकसान
हताश, जनराश हो गए है्। इस दौरान रािेश ठाकुर
ब्लॉक कांग््ेस कमेटी, महे्द् ् वम्ाग, उमाकांत
चन्द््कर, जवष्णु चन्द््ाकर, लुल्ली चक््धारी, सोहन
िोशी, भूपे्द्् बघेल, कपूर साहू, देव कुमार जनषाद,
रक्मम भेद प््काश वम्ाग िनपद सदस्य, भजवष्य
कुमार िैन, यादव राम सेन, भोि रघुवंशी,
सत्यनारायण जटकजरहा सरपंच, आनंद बघेल
िनपद सदस्य, िानकी चोपज्ड़या सरपंच, द््ौपदी
साहू, कमलेश ठाकुर, जनजखल साहू, दुकालू राम
जनषाद, पालेश््र ठाकुर, लजलत ग््हण, हरीश
ठाकुर, हेमू सोनकर, नारद साहू, महेश््र जटकजरया,
रािेश जतवारी, अंकलहू नेताम, कुबेर वम्ाग, मुकेश
वम्ाग, उदयकरण जबिौरा, राम जनषाद, भानूराम
वम्ाग, डोमन चंद््ाकर, डोमन साहू, नारद साहू, राम
जसंह आगरे, रामा साहू, जवष्णु वम्ाग  सजहत बड़्ी
संख्या मे् जकसान उपक्सथत थे।

धान खरीदी केन्द््ो् िे् जकसानो् की जवजभन्न
सिस्याओ् को लेकर हुआ ििकर हंरािा

रानीतराई धान खरीदी केंदंं में कांगंंेस के जिला अधंयकंं घेराव में पहुंचे

श््ीिद् भारवि कथा िे् श््ीकृष्ण िन्ि पर झूि उठे श््द््ालु

नंद के आनंद भयो जय कन्हैया लाल की जयघोष से गूंज उठा पंडाल
हरिभूिम न्यूज : उतई

पूव्ग गृहमंि््ी ताम््ध्वि साहू  की पत्नी
स्व.कमला देवी साहू की पुण्य स्मृजत मे्
आयोजित ग््ाम पाऊवारा मे् चल रही ि््ीमद्
भागवत कथा मे् ि््ीकृष्ण िन्म का भव्य
आयोिन जकया गया।

कथा के पांचवे जदन कथा वाचक संत
जनरंिन महाराि ने भगवान ि््ी कृष्ण अवतार
की कथा का जवस््ृत  वण्गन करते हुये ि््ोताओ्
को आनंजदत जकये। ईश््र के संकल्प सृज््ष का
सृिन पालन संहार होता है। भगवान के नेि््
खोलने पर मुस्कुराने पर प््लय और आंख टेढ्ी
कर देने पर संहार हो िाता है। मानव माि्् को
कत्गव्य कम्ग मे प््ेजरत करने अकत्ाग ईश््र हमे्
काय्ग करते हुए जदखाई देते है्। सज््चदानंद
भगवान को िानने के जलए गुर्ओ्, सन्तो् के

सरणो् मे् लोट कर पद-रि से स्वयं को
आनक्नदत करे्। भगवान राम मय्ागदा पुर्षोत््म
कहलाए और ि््ी कृष्ण के र्प मे् सव्गि्् प््ेम
बाँटे। िंगलो् मे् घूमते हुए बनवासी राम भोले

-भाले आजदवासीयो् को, जपछड़ो् को गले
लगाकर समाि के मूल धारा से िोड़े।
द््ाजरकाधीश के र्प मे् भगवान ि््ी कृष्ण कला
संस्कृजत का पोषण करते हुए कुशल प््ज््ा

पालन जकये। िैसे ही कथा मे् वासुदेव नविात
ि््ीकृष्ण को लेकर कथा स्थल पर पहुंचे तो
ि््ि््ालु झूम उठे। ि््ि््ालुओ् नंद के आनंद भयो
िय कन्हैया लाल की ियघोष से पंडाल गूंि
उठा। इस मौके पर ि््ीकृष्ण िन्म की खुशी मे्
बधाई गीत गाई गई और प््साद जवतजरत जकया
गया। इस अवसर पर पूव्ग जवधायक बालोद
प््ीतम साहू, पूव्ग जवधायक सािा लाभचंद
बाफना, पूव्ग अध्यक्् हस्् जशल्प बोड्ग दीपक
साहू, जिला अध्यक्् साहू समाि नंद लाल
साहू, कृष्णा साहू, मंिु साहू, रमेश साहू,
अध्यक्् सेवादल धमतरी होरीलाल साहू,
तुलसी साहू, राष््््ीय महासजचव लक्््मी गुप्ता,
हलधर साहू, कलाम, प््भात धुव््े, सरस्वती
चंद््ाकर, युगल पांडे, अजखलेश जतवारी, महेश
दुबे, नवीन ताम््कार, ईश््र सोनी, रािेन्द््
ठाकुर, दीजपका चन्द््ाकर आजद उपक्सथत थे।

भिलाई। नगपुरा जनवासी दुग्ग िनपद
पंचायत अध्यक्् फुलेश््री देवांगन के
पजत मान सुखदेव कुमार देवांगन को
बाएं तरफ सीने मे् गंभीर दद्ग हो रहा
था और िांच मे् पता चला जक मेिर
हाट्ग अटैक तथा जकडनी मे् सुिन है।
मरीज् को तुरंत आईसीयू जशफ्ट जकया
गया। मरीि की एंजियोग््ाफी करने
पर पता चला जक मरीि को तीन नसो्
मे् ब्लॉकेि है। जकडनी की जरपोट्ग
ठीक ना होने के विह से दो जदन तक
मरीि को आईसीयू टीम और डॉ. जविय वच्छानी (नेफ््ोलॉजिस्ट) की देखरेख मे् रखा गया। जकडनी की जरपोट्ग
कन्ट््ोल मे् आने के बाद मरीि का डॉ. गौरव िैन (कॉज्डगयोलॉजिस्ट) द््ारा एंजियोप्लास्टी की गई। आि शाम तक
मरीज् आईसीयू से वाड्ग जशफ्ट जकया िाएगा। एक-दो जदन मे ् जडस्चाि्ग हो िाएगा। जवधायक लजलत चंद््ाकर ने बीएम
शाह हॉक्सपटल पहुंच कर मरीज् से जमले एवं स्वास्थ्य की िानकारी डॉत्टरो् से ली। डॉत्टर टीम की तत्परता और
मरीि के देख भाल के जलए अस्पताल की आईसीयू नज्सि्ग स्टाफ को धन्यवाद जदए। हॉक्सपटल की मेजडकल
व्यवस्था और साफ-सफाई देख कर हॉक्सपटल के मेजडकल डायरेत्टर  डॉ. िय जतवारी एवं डायरेत्टर (ऑपरेशन)
डॉ. अर्ण जमि््ा से जमल कर सराहना की एवं बधाई दी और इसी तरह काय्ग करने के जलए प््ोत्साजहत जकए।

भिलाई। सबसे अजधक 102
सदस्य बनाने पर संस्था के
प््त्यायुत्त जकशोर कुमार साव को
संस्था के जलए उत्कृष्् काय्ग करने
पर सम्माजनत जकया गया।
छत््ीसगढ् सहकारी साख सजमजत
सेत्टर 1 जभलाई के 49 वे स्थापना
जदवस मुख्य काय्ागलय सेत्टर 1 मे्
संस्था के अध्यक्् जसयाराम धुव्् एवं समस्् प््बंधकाजरणी सजमजत के सदस्यो् द््ारा सम्माजनत जकया गया। काय्गक््म
का शुभारंभ मां सरस्वती के पूिा-अच्गना एवं संजवधान जनम्ागता बाबा साहेब डाॅ. भीमराव अम्बेडकर के तैल जचि््
पर माल्याप्गण कर जकया गया। संस्था का प््गजत प््जतवेदन अध्यक्् जसयाराम धुव्् के पाठन जकया गया। स्वागत भाषण
संस्था के प््बंधकाजरणी सजमजत के सदस्य बेदन लाल गेन्ड््े द््ारा जदया गया। संस्था के सदस्य एवं संस्था के सदस्यो्
के प््जतभाशाली बच््ो् िो खेल जशक््ा उच्् जशक््ा जचजकत्सा/ तकनीकी जशक््ा मे् जवशेष योग्यता के साथ उत््ीण्ग हुए
को संस्था के स्थापना जदवस समारोह मे् प््तीक जचन्ह एवं उपहार प््दान कर सम्माजनत जकया गया। जिसमे् प््मुख र्प
से संस्था मे् 102 सदस्य बनाए िाने पर उत्कृष्् काय्ग के जलए संस्था के सदस्य जकशोर कुमार साव नेहर् पुरस्कार
के जलए संिय राऊत छत््ीसगढ् राज्य अलंकरण जमलने पर पालूराम साहू, रािकुमार, भास्कर चौधरी, मनीष िैन,
प््जतभावान जखलाड़्ी एथलेजटत्स राष््््ीय स््र पर जशवकुमार सुरेश कुमार, भागवत राम नेताम, ज््ान जसंह, फै्जसंग
राष््््ीय स््र पर िजतन तारम, राष््््ीय स््र फुटबॉल गावेश देवांगन, कृष्ण मुत््ी, जचि््कला राष््््ीय स््र पर मास्टर
अजभनव मौय्ग, उच्् जशक््ा िेई एडवांस तुषार डड़्सेना, सूय्ाग नेताम, अरजवंद साहू, संदश्ग साहू, उच्् जशक््ा मेजडकल
वंजशका जमि््ा, सौरभ भास्कर, मेनका देव, स्नेह आजदले, आजदत्य भुआय्ग, जवकास भंडारी, मेहूल चंद््ाकर, अजमषा
गेन्डरे। काय्गक््म का संचालन प््बंधकाजरणी सजमजत के सदस्य शैलेन्द्् कुमार एवं आभार प््दश्गन संस्था के प््बंधक
िगनीक यादव द््ारा जकया गया। काय्गक््म मे् प््बंधकाजरणी सजमजत के सदस्य भूपे्द्् कुमार, बेदन लाल गे्ड््े, हेमचंद
जटकजरहा, लक्््मीनारायण देवांगन, शैलेन्द्् कुमार, मनोि साहू, प््जतजनजध एसआर कोसले, प््त्यायुत्त गण शरद
यादव, अक््य वम्ाग, कुलेश््र कोसरे, रामिीत जसन्हा, पालूराम साहू, जकशोर साव आजद उपक्सथत थे।

पाटन। छत््ीसगढ् मे् 15 नवंबर से धान खरीदी शुर् हुई है, धान खरीदी प््श््िया को
करीब 25 शदन होने को है लेशकन दुग्ग शजले मे् शकसान अब भी टोकन के टे्शन से
परेशान है्। सोमवार सुबह शजला कांग््ेस अध्यक्् राकेश ठाकुर के फुंडा सोसायटी
पहुंचने के खबर लगिे ही शकसान सै्कड़ो् की संख्या मे् पहुंचकर कांग््ेस शजलाध्यक््
राकेश ठाकुर से धान टोकन को लेकर अपनी समस्याएं बिाने लगे। शकसानो् का
कहना है शक सबसे बड़्ी परेशानी टोकन की है, सुबह से ही के्द््ो् मे् लंबी किारो् मे् खड़्े
हो जािे है्, मगर न िो ऑनलाइन और न ही ऑफलाइन टोकन शमल पा रहा है, कई
शकसान बिािे है् शक वे पखवाड़े भर से चक््र काट रहे है्, लेशकन शसस्टम मे् टोकन
स्लॉट खुल ही नही् रहा है। उपक्सिि शकसानो् ने सोसायटी द््ारा जारी की जाने वाली 30
प््शिशि धान का टोकन व्यक्ति शवशेष को शचन्हांशकि कर शदए जाने का भी आरोप
लगाया। शजला कांग््ेस अध्यक्् राकेश ठाकुर ने ित्काल मौके पर ही कलेत्टर दुग्ग
अशभजीि शसंह से फोन पर चच्ाग कर टोकन समस्या से अवगि कराया ििा टोकन
शलशमट ित्काल बढाने मांग शकया। ठाकुर ने अब िक धान उठाव के संबंध मे् शासन की
शनष्श््ियिा पर भी चच्ाग शकया। कलेत्टर दुग्ग ने कांग््ेस शजलाध्यक्् राकेश ठाकुर को
आश््स्् शकया शक धान खरीदी मे् टोकन की शलशमट जल्द बढाने आवश्यक काय्गवाही
की जा रही है। एसडीएम पाटन लवकेश ध््ुव को भी शदया और कहा शक टोकन का
समस्या एक या दो शदन मे् ठीक नही हुआ, शलशमट नही बढाया गया िो कांग््ेस पाट््ी
शकसानो् के साि चक््ाजाम करेगा शजसकी सम्पूर्ग शजम्मेदारी शासन प््शासन की
होगी। ठाकुर ने राज्य की भाजपा सरकार के शनयि मे् खो्ट बिािे हुए धान नही्
खरीदने का षड््ंत्् बिाया। इस दौरान ब्लॉक अध्यक्् महे्द्् वम्ाग, जनपद सदस्य आनंद
बघेल, शदना वम्ाग, धनी वम्ाग, डुमन वम्ाग, शवजय शचलक, सुंदर सैन, चेिन बंजारे, राजेश
वम्ाग, गोपाल ,गोकुल देशलहरा, हरीश ठाकुर, लोचन यादव, पालेश््र ठाकुर, भोलेश््र
वम्ाग, शगरधर साहू, हुल्लेश््र पटेल, कैलाश साहू, ईश््र चंद््ाकर आशद उपक्सिि िे।

टोकन का टे्शन : कांग््ेस जिलाध्यक्् ने कहा- एक-दो
जदन िे् सिस्या दूर नही् हुई  िो करे्रे चक््ािाि

हरिभूरम न्यूज :कुम्हािी

स्वतंि््ता संग््ाम सेनानी छत््ीसगढ
के सपूत कंगला मांझी महोत्सव मे्
छत््ीसगढ के दस साधको् को
जवजभन्न क््ेि््ो् से सम्माजनत जकया
गया।  लोक कलाकार महेश वम्ाग,
रािेन्द्् साहू, गंगाप््साद साहू को
लोक मंच मे् योगदान के जलए
क््मशः मदरािी सम्मान, देवदास
बंिारे सम्मान, एवं नारायण चंद््ाकर
सम्मान से जवभूजषत जकया गया। पूव्ग
आईएएस िीआर चुरेन्द् ्, पूव्ग
आईएएस एमएस
पैकरा को समाि
सेवा के जलए
कंगला मांझी एवं
जहड़मा मांझी सम्मान से सम्माजनत
जकया गया। साजहत्यकार जदनेष
चैहान, डाॅ. जशरोमणी माथुर,  महेन्द््
बघेल को साजहत्य साधना के जलए
डाॅ. नरेन्द्् देव वम्ाग सम्मान, शाजहद
दुव्ागसालाल जनषाद सम्मान तथा
लतीफ घो्घी सम्मान प््दान जकया
गया। बालाघाट के आजदवासी
समाि के पि््कार सतीश राम
पारधी को कंगला मांझी िागृजत
सम्मान से जवभूजषत जकया गया।
जिन महापुर्षो् की याद मे् ये
सम्मान जदए गए उनके पजरवार के
लोग भी मंच पर उपक्सथत थे।
काय्गक््म के मुख्य अजतजथ
छत््ीसगढ लोकसेवा आयोग के पूव्ग
अध्यक्् बीएल ठाकुर थे। उनह्ोन्े
कहा जक हमार े परुखो ् न े धरती और
धरती क ेभीतर क ेधन तथा वन की
रक््ा की इसीजलए आि छत््ीसगढ
और दशेभर मे ् खशुहाली ह।ै हम

तय्ागी, साहसी वीरो ् की सनत्ान है।्
हमारा आजदवासी समाि दाता समाि
ह।ै वह दतेा ह ैलतेा नही ्ह।ै अजतजथ
बी.एल.ध््ुव ने कहा जक हम
सव्ाजभमानी आजदवासी है।् हमे ्अपने
दम पर िीना आता ह।ै सगंजठत होकर
ही हम अपना भजवषय् सधुार सकत ेहै।् 

डा.ॅ परदशेीराम वमा्ग न े सव्ागत
भाषण दते ेहएु कहा जक मझु ेकगंला
माझंी समारोह स ेिड़ुन ेपर बहतु कछु
सीखन े और समझन े का अवसर
जमला जिसक े जलए मै ् माझंी पजरवार
का आभारी है।्

आजदवासी वीरो्
क ेिीवन एव ंदश्गन
पर काव्यपाठ कर
कजवयो ्न ेखबू समां

बाधंा। नव आगमन पज््िका क ेमाझंी
जवशषेाकं का जवमोचन हआु। जिसमे्
रािकमुारी कागं ेका जवशषे आलखे
िो जक  इजतहास एव ं आजदवासी
व्यक्ततयो् पर है। काय्गक््म का
सचंालन रािीव ऊइक े एव ं अशोक
आकाश न े जकया। समारोह मे ् माझंी
सजैनको ्का जवशषे परडे हआु जिसका
नतेतृव् कगंला माझंी क ेसपुिु् ्कुभंदवे
कागं े न े जकया। इस अवसर पर सतं
पवन दीवान समम्ान हते ु चयजनत
सव्ामी जचि््ानदं को ि्ध्द्ािंजल दी
गई। व ेपनद््ह् जदनो ्पवू्ग जदवगंत हो गय।े
लखेक और जचि्क्ार जदनषे चौहान ने
रािगीत क ेलखेक डा.ॅ नरनेद्् ्दवे वमा्ग
का जचि् ् बनाकर भेट् जकया जिसे
कुंभदेव कांगे और अगासजदया
पजरवार डा.ॅ नरनेद्् ्दवे पजरवार को भेट्
करगेा। काय्गक्म् मे ् दशेभर क े दस
प््ानत्ो ् क े माझंी सजैनक शाजमल हएु
जिनमे ्दो सौ मजहला सजैनक भी थ।े 

कंरला िांझी िहोत्सव िे्, दस साधको्
को जिला प््जिज््िि अरासजदया सम्िान

n देि के दस प््देिो् से मांझी
सैशनक परेड मे् हुए िाशमल

सरोि शुक्ला
दुर्ग। िवाहर नगर जनवासी सरोि
शुत्ला (मोपका वाले) का जनधन

सोमवार को हो
गया। उनका
अंजतम संस्कार का
काय्गक््म हारना
बांधा मुक्ततधाम मे्
जकया गया। वे

अपने पीछे पजत  आरपी शुत्ला,
पुि्् शरद शुत्ला, पुज््ियां वंदना दुबे,
अंिू जतवारी एवं कौमुदी शम्ाग
सजहत भरा पूरा पजरवार छोड़् गए।

जनधन

जबिनेस साइट

जवधायक लजलि ने ली िरीि के स्वास्थ्य की िानकारी

छत््ीसरढ् सहकारी साख सजिजि का िनाया स्थापना जदवस

हरिभूिम न्यूज : सेलूद

चंदूलाल चंद््ाकर काॅलेि पाटन की राष््््ीय
सेवा योिना इकाई की  सात जदवसीय जवशेष
जशजवर ग््ाम मटंग मे् संपन्न हुआ।
महाजवद््ालय की प््ाचाय्ग डॉ. नदा गुर्वारा के

माग्गदश्गन मे् आयोजित इस जशजवर मे् 74 स्वयं
सेवको् ने 22 ग््ामीण िनो् एवं 4 काय्गक््म
अजधकाजरयो् ने इस जशजवर मे् भाग जलया ।
जशजवर का उदघाटन 1 जदसंबर को  प््ाचाय्ग डॉ
नंदा गुर्वारा की अध्यक््ता एवं सरपंच अजभत
जहरवानी के मुख्य आजतथ्य से शुर् हुआ।
जशजवर क ेसातो ् जदवसो ्मे ्  प््ारभं प्भ्ातफरेी,
िागरण गीत, नारो ्क ेमाधय्म स ेहआु।  ततश्््ात

जशजवर क े प्थ्म सि् ् मे ् पजरयोिना काय्ग के
अनत्ग्गत सव्चछ्ता काय्गक्म् पर बल दते े हएु
ससंक्ार सव्चछ्ता सव्भाव सव्चछ्ता की थीम
पर ग््ाम मटगं क ेशाला पजरसर, गाड्गन, मखुय्
द््ार, तालाब, मजंदर वका मचै मजं््िरो ् आजद
सड़�को,् मोहलल्ो ्मे ्गहन सव्चछ्ता काय्ग जकया
गया। मटगं पचंायत क ेआज््ित ग््ाम बोदल मे्
भी िाकर सव्यसंवेको ्न ेसाफ-सफाई जकया ।
बौज््िक पजरचचा्ग मे ् अजतजथयो ् न े वय्कत्ततव्
जवकास, तनाव, समय प््बंधन,स््् ्ी रोग,

मानजसक सव्ासथ्य् कौशल जवकास इतय्ाजद
जवषयो ् पर सव्यसंवेको ् को सबंोजधत जकया
गया। इस जशजवर मे ्नगर पचंायत पाटन अधय्क््
योगशे जनक््ी भाल ेएव ंप््ाचाय्ग मे ्नदंा गरुव्ारा
न े सभी सव्य ं  सवेको ् को टी शट्ग, कपै एवं
दास््ाने जवतजरत जकया गया । धन्वंतरी
आयवु््जेदक कदे् ्स ेपधार ेडातट्स्ग  की टीम ने
मगेन्जेटक जरज्ोलेस् मशीन स ेसव्ासथ्य् परीक्ण्
जकया इसी क्म् मे ्एक जदन का  रतत्दान जशजवर
का आयोिन भी जकया गया ।

साफ-सफाई, नशा मुक्ति, स्वास्थ्य की देखभाल
की अलख जगाकर हुआ शशशवर का समापन

n रक्तदान शिशिर का भी आयोजन
शकया गया 

जिला साहू संघ दुर्ग के पुन:
अध्यक्् बने नंदलाल

पाटन। छत््ीसगढ् प््देश साहू संघ अंतग्गत
जिला साहू संघ दुग्ग के ज््िवाज्षगक आम चुनाव
संपन्न हुआ। भीखम साहू, नंदलाल साहू,
जगरीश साहू जिसमे् पून: अध्यक्् के पद पर
आसीन हुए वत्गमान जिला अध्यक्् नंदलाल
साहू, उपाध्यक्् के पद पर मंिू साहू, कृष्णा
प््साद साहू ने िीत हाजसल की है। वही संगठन
सजचव के र्प मे् उमाशंकर साहू और सजवता
साहू को जनज्वगरोध चुने गए।

साहू लगातार जिला साहू संघ को मिबूती
प््दान करने के जलए जनरंतर प््यास करते आ रहे
है् और उनके काय्गकाल मे् समाि मे् कई
सराहनीय काय्ग जकए गए जिसका पजरणाम फल
के र्प मे् पुन: अध्यक्् पद नंदलाल साहू को
जमला है। 



खबर संक््ेप

साव्गजकनक जगहो् पर
शराब का सेवन करने वाले
66 लोगो् पर कार्गवाई
भिलाई। निले मे ्अपराि के
रोकथाम हेतु एवं अवैि
गनतनवनियो ्मे ्शानमल लोगो ्के
नवरद््् लगातार कार्ववाई की िा रही
है। इसी क््म मे ्नवगत नदवस दुग्व
निले के नवनभनन् क््ेत््ो ्मे्
साव्विननक सथ्ानो ्पर शराब का
सेवन करने वाले के तथा अड््ेबािी
करने वाले के नवरद््् निले के
अलग-अलग  सथ्ान थाना सुपेला
मे ्15, दुग्व मे ्14, नभलाई नगर मे ्9,
मोहन नगर मे ्6, पद््नाभपुर व
वैशाली नगर मे ्5, पुलगांव व
िामुल मे ्3, पाटन मे ्2, नगपुरा,
अंिोरा, पुरानी नभलाई व रानीतराई
मे ्एक-एक  काय्ववाही नकया गया।
इस अनभयान मे ्दुग्व निला के
नवनभनन् थाना, चौकी मे ्अनभयान
चलाकर अड््ेबाजी् करने वाले
सैकडो ्सथ्ानो ्पर चेनकंग कर
शराब पीने वालो ्के नवरद््् 66
लोगो ्के नखलाफ आबकारी एवट्
के तहत कार्ववाई की गई। 
कंप्यूटर और दस््ावेजो्
के सभी काय्ग शत
प््कतशत कहंदी मे् करे्

भिलाई। नभलाई इसप्ात संयंत्् के
कोक ओवन एवं कोल केनमकल
नवभाग के सभागार मे ् रािभारा के
प््गामी प््योग को प््ोतस्ाहन एवं
भारत सरकार, गृह मंत््ालय,
रािभारा नवभाग ि््ारा  नहंदी
काय्वशाला का आयोिन नकया
गया।मुखय् अनतनथ तुलाराम बेहरा
थे। मुखय् अनतनथ ने  कहा नक हम
काय्वक््ेत्् मे ्सारा वाता्वलाप अपनी
भारा नहंदी मे ्करते है।् नहंदी
वाता्वलाप के नलए सहि एवं सरल
है। कंपय्ूटर, दस््ावेिो ्एवं रनिसट्र
आनद मे ्नहंदी भारा मे ्नलखना
आि की आवशय्कता है। हमे्
अपने सभी कायव् शत-प््नतशत नहंदी
मे ्करना ही है। नहंदी हमारे समग््
ननषप्ादन मे ्भी सहायक
है।महाप््बंिक एवं नवभागीय नहंदी
समनव्य अनिकारी एमएस नायिू
ने कोक ओवन एवं कोल
केनमककस् नवभाग ि््ारा नहंदी के
क््ेत्् मे ्उकल्ेखनीय काय््ो ्और
संयंत्् स््रीय प््नतयोनगताओ ्के
नविेताओ ्की िानकारी दी ।
सामानय् ज््ान पर आिानरत
प््नतयोनगता का आयोिन नकया
गया।  महाप््बंिक एमएस नायिू
नविेनद््् कुमार वमा्व (इंिीननयनरंग
एसोनसएट  हेमराि  प््थम, न््ितीय
एवं तृतीय पुरसक्ार नविेता रहे।
महाप््बंिक  झगर नसंह, मिुसूदन
नायक, टीए गगन नकशोर,
इंिीननयनरंग एसोनसएट रािेश वमा्व,
रमेश दौने, रािेनद््् कुमार गिेनद्््,
लोकचंद यादव, लेखराम घरेनद्््,
भोपाल नसंह आनद उपगस्थत थे।
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रवमल शंकि झा :रभलाई

शहर मे ्ठंि अपना तेवर नदखाने लगी है।
पूस का महीना शुर ्होते ही खून िमा देने
वाली ठंि पड ्रही है। आगे शीतलहर बढन्े
के आसार है।् लेनकन नगर ननगम नभलाई
इस सद््ीले माहौल से पूरी तरह बेखबर
बना हुआ है। इसका खानमयािा
आवासनवहीन और गरीबो ्को भुगतना पड्
रहा है। 

सामानिक संगठनो ्ने बताया नक नगर
ननगम प््शासन को कडक्डा्ती ठंि मे्
अपनी सामानिक निमम्ेदारी का एहसास है
और न ही सुप््ीम कोटव् के आदेश का ही िर
है। उकल्ेखनीय है नक सुप््ीम कोटव् के
आदेश और गाइि लाइन के मुतानबक
आवासहीनो ् और बाहर से शहर मे ् आने
वाले गरीब यान््तयो,् नभखानरयो ्और यतीमो्
आनद िरर्तमंदो ्के ठहरने और रात नबताने
के नलए शासन व मय्ूननसपल को रैनबसेरे
बनाकर सभी इंतिाम करना है। 

कठठुर रही ट्ववनकसटी... इधर आश््य के कलए रैन बसेरे मे्
ताला, न कंबल है न चादर, फंड के अभाव मे् बढ्ी कदक््ते्

सुप््ीम कोर्ट के आदेश पर खोले गए रैन बसेरो् का दुग्ट-भिलाई म्े बुरा हाल, रात गुजारने के नही् पर्ाटप्त इंतजाम

कजला स््रीय संयुक्त सडक सुरक््ा सकमकत की बैठक आयोकजत

यातायात रियमो् का पालि किािे िरहत िड़क दुर्गटिा िोकिे प््भावी काि्गवाई किे् : कलेक्टि
हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

निले मे ् यातायात ननयमो ् के प््भावी
न््कयानव्यन और सडक दुघव्टनाओ ् पर
रोकथाम हेतु आवशय्क वय्वसथ्ा के संबंि
मे ् आि कलेवट्ोरेट सभा कक्् मे ् निला
स््रीय संयुवत् सडक सुरक््ा सनमनत की
बैठक आयोनित की गई। कलेवट्र
अनभिीत नसंह की अधय्क््ता मे ्आयोनित
इस बैठक मे ्वनरष्् पुनलस अिीक््क नविय
अग््वाल भी शानमल हुए।

कलेवट्र ने कहा नक निले मे ्यातायात
ननयमो ् का कडाई से पालन कराने सनहत
सडक दुघ्वटनाओ ्को रोकने, प््भावी उपाय
नकया िाए। कलेवट्र ने एनएचआई के

अनिकानरयो ् को नेहर ् नगर चौक से
अंिोरा तक सडको ्मे ्नवचरण करने वाले
पशुओ ् को हटाने की काय्ववाही ननरंतर

िारी रखने और नेहर ् नगर चौक से
कुमह्ारी टोल पल्ािा तक सनव्वस रोि
िामरीकरण कराने के ननद््ेश नदये। उनह्ोन्े

अनिकानरयो ्को एनएचआई के रोि मे ्िहां
नमनिल कट बंद नकया गया है, उसको
तोडने वालो ् पर ननगरानी कर कडी
काय्ववाही करने के ननद््ेश नदये है।् इसी
प््कार एसिीएम नभलाई को नभलाई नगर
के सूया्व मॉल के पास और सुपेला माक््ेट के
पास पानक्िग् ठेकेदार ि््ारा सडक पर वाहन
पानक्िग् कराने पर वाहन िबत्ी करने के
काय्ववाही के ननद््ेश नदये। उनह्ोन्े पशुओ ्के
सडको ् मे ् नवचरण करते पाये िाने पर
पशुपालको ् को पूव्व मे ् िारी बॉणि् के
आिार पर काय्ववाही करने तथा सडक
नकनारे के सभी प््कार के अनतक््मण को
ततक्ाल हटाने अनिकानरयो ् को 
ननद््ेनशत नकया।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

नगर पानलक ननगम नभलाई
के आयुवत् रािीव कुमार
पाणि्ये न ेसोमवार को िोन-
1 नहेर ्नगर अतंग्वत चल रहे
ननमा्वणािीन िामरीकरण एवं
सव्ीकृत सडक् काय््ो ् का
ननरीक््ण नकया।   आयवुत् ने
ननमा्वणािीन और सव्ीकृत
सडक्ो ्का िायिा लते ेहएु अनिकानरयो ्को
वाि्व मे ् नागनरको ्को नमलन ेवाली मलूभतू
सनुविाओ ्िसै ेसडक्, नाली और नबिली
की वय्वसथ्ा को सनुनन््ित करन े क े नलए
ननद््नेशत नकया।  आयवुत् न े नवशरे रप् से
नशक््क नगर मे ्सडक् नबंर 9, 10, 11 और
आय्व नगर की ओर िान े वाली सडक् पर
नकए िा रह े नवीन िामरीकरण काय्व का
ननरीक््ण नकया।  उनह्ोन् ेअनभयतंाओ ्को कड्े
ननद््शे नदए नक सडक् ननमा्वण का काय्व
उतक्षृ्् गणुवत््ा क ेसाथ नकया िाए, निससे
यह लंबे समय तक नटकाऊ बना रहे।  

ननरीक््ण क े दौरान वाि्व 12 क े पार्वद एवं
सभापनत नगरवर बटंी साह,ू  िोन आयवुत्
अिय रािपतू, काय्वपालन अनभयतंा सिंय
अग््वाल, उप अनभयतंा परुर्ोत््म नसनह्ा,
बसंत साहू, रीमा झामूलकर, सहायक
रािसव् अनिकारी  सुनील िोशी तथा
सव्चछ्ता ननरीक््क कमलेश न््िवेदी 
उपगस्थत थ।े

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

ग््ाम बेलौदी के सक्ूलो ् मे ् लगातार
नशक््को ् की कमी के कारण सोमवार
सुबह प््ाथनमक और नमनिल सक्ूल के
छात््-छात््ाएं और उनके पनरिनो,्
ग््ामवानसयो ् ने एकिुट होकर दुगव्-
नगपुरा मुखय् मागव् पर बैठकर

चक््ािाम कर नदया। सडक् िाम होने
पर दोनो ् ओर वाहनो ् की लंबी कतारे्
लग गई।् वाहनो ् की आवािाही पूरी
तरह ठप हो गई। ग््ामीणो ्का कहना है
नक यहां महीनो ्से नशकायतो ्के बाद भी
नशक््ा नवभाग ने कोई कार्ववाई नही ्की
बगक्क छात््-छात््ाओ ् की पढा्ई
प््भानवत हो रही है। बेलौदी नमनिल
सक्ूल की संकुल प््ाचाय्व कुमुद नसंह के
मुतानबक सक्ूल मे ् पहले दो सथ्ायी
नशक््क और एक प््िान पाठक पदसथ्
थे। प््िान पाठक का हाल ही मे ्प््मोशन

होने के बाद तबादला दूसरी िगह हो
गया। अभी दो नशक््क सक्ूल मे ् है,
लेनकन वे दोनो ्बीएलओ ड््ूटी कर रहे
है।् इस कारण सक्ूल मे ्पढाई नही ्हो पा
रही है। प््ाथनमक सक्ूल मे ्भी एकमात््
नशन््कका की ड्ू्टी बीएलओ मे ् लगा
दी गई है। ग््ाम पंचायत ने खुद आगे
आकर प््ाथनमक के नलए वैकगक्पक
नशक््क की वय्वसथ्ा की। वही ् नमनिल
सक्ूल के नलए नसतंबर से एक नशक््क
को लाया गया था, लेनकन उनका
सव्ासथ्य् खराब होने की विह से वे

मेनिकल पर है।् लगातार अवय्वसथ्ा
और बदहाल नशक््ा वय्वसथ्ा से नाराि
नमनिल और प््ाथनमक सक्ूल के बच््ो्
ने इसे लेकर अपना नवरोि दिव् नकया।
इसे लेकर पनरिन और ग््ामीण भी
सडक् पर उतर आए और नगपुरा रोि
पर िाम कर नदया।प््दशव्नकानरयो् के
मुतानबक कई महीनो ्से मांग उठाई िा
रही है, लेनकन प््शासन ने अब तक
समसय्ा को गंभीरता से नही ् नलया।
वतव्मान मे ्प््ाथनमक व मीनिल सक्ूल मे्
159 छात्् है। 

रुग्य शहर मे् पूस यािी नरसंिर महीिे की कंपकपािे वाली ठंड म्े राज्य  शासि की लापरवाही और िगर निगम की असंवेरिशीलता िेघर गरीिो् और मुसानिरो्
पर िारी पड् रही है। रैि िसेरो् मे् शासि से अिुराि िही् नमलिे और िरइंतजामी के कारण जर्रतमंरो् को िुटपाथ मे् रात गुजारिे के नलए मजिूर होिा पड् रहा

है। वर््ो् पूव्य ििाए गए रैििसेरो् कुछ िंर हो चुके है् और िाकी मे् िुनियारी सहूनलयतो् िरहाल है्। सामानजक संगठिो् िे नजला प््शासि से कड्ाके की ठंड को रेखते हुए
नजला प््शासि से तत्काल सिी रैििसेरो् को अपडेट कर पय्ायप्त सुनविाएं उपलब्ि करवािे की मांग की है।

दुग्ग मे् कसफ्फ एक
रैनबसेरा, वह भी
आउट सोक्सि्ग मे्

रगु्य मे ्नसि्फ एक
रिैिसरेा सचंानलत ह,ै
जो िया िस सट्ैड् मे्
सचंानलत ह।ै इस रिै

िसरेा का सचंालि रगु्य
निगम द््ारा नकया जा

रहा ह।ै इस िार करीि
3 लाख रप्ए मे ्अगले

3 साल क ेनलए ठके ेपर
नरया गया ह।ै काय्य
एजेस्ी द््ारा ही रिै

िसरे ेकी रखेरखे की
जा रही ह,ै जहा ंसाि-

सिाई, पयेजल से
लकेर अनय् इतंजाम

नकए गए है।् इसमे्
चारर, तनकया, किंल

सनहत अनय् सामाि िी
उपलबि् कराए जात ेहै।्
रगु्य मे ्ही प.ं रीिरयाल
उपाधय्ाय को योजिा के
अतंग्यत नजला असप्ताल

मे ्एक आश्य् सथ्ल
खोला गया ह।ै जहां

श्न्मको ्को ठहरि ेके
इतंजाम नकए गए है।्

साथ मे ्कैट्ीि मे ्िोजि
की वय्वसथ्ा ह।ै िाममात््

क ेशलुक् मे ्य ेसारे
इतंजाम नकए गए है।् 

ठंड मे् लोगो् को परेशानी न हो
इसकलए रैन बसेरे हुए थे शुर्
ठंड मे् इि जर्रतमंरो् को परेशािी ि हो। लेनकि

निलाई मे् वर््ो् पूव्य ििाए गए रैििसेरो् कोई
इंतजाम िही् है। अनिकतर मे् पलंग, कंिल, गद््े
व चारर आनर उपलब्ि कराए गए है् और ि ही
पािी, सिाई आनर िुनियारी सुनविाएं िी िरहाल
है्। कुछ मे् ताले लटके हुए है्। िेहर् िवि सुपेला
के ग््ाउंडफ्लोर मे् ताला लटका है और अंरर
रैििसेरा को रो टूटे पलंग को स्टोर मे ितौर
किाड् िंर कर नरया गया है। वही् 20 साल पूव्य
आकाशगंगा सब्जी मंडी के पास निन्मयत रैि िसेरा
मे् िरइंतजामी का माहौल है। हाल मे् िारतीय
मजरूर संघ का आवंनटत काय्ायलय है। यहां एक िी
मुसानिर िही् नरखा और निगम व यूनियि का
एक काय्यकत्ाय आराम से लेटे टीवी रेखते नमला।
िवि की िाउंड््ीवाल पूरी तरह टूट चुकी है।
वैशालीिगर व खुस््ीपार रैििसेरा िवि मे् िी
अव्यवस्था का आलम नरखा। 

बेघर और मुसाकफर फुटपाथ पर रात
गुजारने हुए मजबूर
निलाई मे् राष््््ीय शहरी आजीनवका नमशि िीस पच््ीस
साल ििाए गए रैििसेरो् मे् िरइंतजामी या इिके
वाइंडअप हो जािे की वजह राज्य शासि से नपछले कई
सालो् से िगर निगम को ग््ांट( अिुराि ) िही् उपलब्ि िही्
करवािा है। निगम के आनिकानरक सूत््ो् के अिुसार शासि
से नपछले कई वर््ो् से अिुराि िही् नमलिे के कारण सिी
रैििसेरो् मे् सुनविा और संसाििो् आनर की व्यवस्था िही्
की जा सकी है। वही् जर्रतमंरो् और सामानजक संगठिो्
के मुतानिक रैििसेरो् मे् ताले व कोई सुनविा िही होिे से
कई आवासहीिो्,गरीि मुसानिरो् को कड्ाके की ठंड मे्
जज्यर आकाशगंगा काम्पलेक्स,िेहर्िगर फ्लाओवर के
िीचे जैसे खुले आकाश मे् रात नितािे मजिूर होिा पड् रहा
है। आकाशगंगा पनरसर मे् रात अपिे मासूम ितीजे के साथ
रात नितािे वाली िंडारा की  65 वर््ीय िूलिाई िंसोढ् िे
िताया नक नरि मे् िुटपाथ पर नखलौिे िेचते है् रात मे् जेपी
चौक िुटपाथ व आकाशगंगा काम्पलेक्स आनर कही् िी सो
जाते है्। 

कजला प््शासन से मदद
की दरकार
ठंडी के मौसम मे् िेघरो् व िाहर से

शहर मे् आिे वाले गरीि यान््तयो् के
आश््य के नलए सामानजक संगठिो् िे
िगर निगम के साथ कलेक्टर से सिी
रैििसरो् मे् सुनविाओ् और संसािि
मुहैया करािे की मांग की है। ताम््कार
समाज और नपछड्ा वग्य प््कोष्् छग
कांग््ेस कमेटी के उपाध्यक्् राजे्द््
ताम््कार िे िताया नक रो महीिे ठंड को
िीत चुके है् और इतिा ही वक्त अिी
िाकी है। िावजूर िगर निगम द््ारा
जर्रतमंरो् के नलए रैििसरो् मे्
िुनियारी सुनविाएं व कंिल,चारर आनर
संसािि उपलब्ि िही करवािा
अमािवीय है। मुख्यमंत््ी व कलेक्टर से
गुहार है नक सिी रैििसरो् को
अनतशीघ्् अपडेट नकया जाएगा।

शासन से नही् कमल रहा अनुदान
नगर ननगम द््ारा ननगम क््ेत्् मे् रैन बसेरो् का ननम्ााण नकया गया था लेनकन निछले कुछ वर््ो्
से राज्य शासन द््ारा अनुदान नही् नमलने से इनमे् ननर्ाानरत सुनवरा व संसारन उिलब्र नही्
कराए जा सक रहे है्। मुसानिरो् के नलए अलाव आदी के वैकल्पिक इंतजाम नकए जा रहे है्।

अरिल रिंह, नोडल अनरकारी ननन निलाई

माल वाहक वाहनो् का उपयोग
याक््ियो् को बैठाने मे् न हो  

कलेक्टर िे मालवाहक वाहिो् का उपयोग
यात््ी निठािे मे् लायी जािे पर यातायात नियमो्
के तहत काय्यवाही करिे के निर््ेश नरये। इसी

प््कार रुग्य निलाई िगर मे् रान््त मे् िारी
वाहिो् के प््वेश प््नतिंनित करिे एएसपी

यातायात को प््स््ाव प््स््ुत करिे के निर््ेनशत
नकया है। इससे पूव्य नवगत िैठक की पालि

प््नतवेरि पर नविागवार समीक््ा की गई।
समीक््ा के रौराि अनिकानरयो् िे कार्यवाई से
अवगत कराया। िैठक मे् सीईओ िीके रुिे,

एएसपी यातायात ऋचा नमश््ा, राजीव पाण्डेय,
सुमीत अग््वाल, डी. राजपूत, मोनिका वम्ाय,

हरवंश नसंह नमरी सनहत अन्य मौजूर थे। 

भिलाई। भारतीय मिदूर संघ निला दुग्व ने राष््््ीय
सव्यंसेवक संघ के शताबद्ी वर्व मे चलाये गये पंच
पनरवत्वन आयाम मे से एक पया्ववरण संरक््ण के तहत
बघेरा मे गस्थत शीतला तालाब मे ् सफाई अनभयान
चलाया । तालाब घाट के पास फैली भारी मात््ा मे्
िलकुँभी और कपडा्,पल्ागस्टक, पल्ागस्टक की बोतल
आनद कचरा  यहां पर तालाब मे ्सथ्ानीय लोग नहाते भी
है ्और ननस््ार मे ्तालाब के पानी का उपयोग करते है ्दो
सपत्ाह पूवव् भारतीय मिदूर संघ निला दुगव् के
प््नतनननियो ् ने तालाब का ननरीक््ण कर देखा था नक
तालाब के चारो ्तरफ पल्ागस्टक कचरा नबखरा हुआ है ।
तालाब का एक नहसस्ा िलकुंभी से पटने से  पानी

नदखता ही नही ् है ।  तालाब बहुत बडा् है और इसमे्
मछली पालन भी होता है।  प््शासन का धय्ान आकनर्वत
करने के नलए  सुबह से सफाई अनभयान चलाया गया।  ।
सम्ृनत नगर और नेहर ्नगर तालाब का ननरीक््ण नकया
गया नेहर ्नगर तालाब के पानी मे ्गाद एवं बहुत कचरा
फैला होने से  बदबू से उनह्े ्परेशानी हो रही है। 

धान खरीदी की धीमी गकत के
कखलाफ ककसानो् मे् आक््ोश

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

15 नवंबर से िान खरीदी शुर ्हो गई है नकसानो्
को टोकन के नलए भटकना पड ्रहा है केद््् और
राजय् सरकारो ्ने प््नतनदन िान खरीदी की नलनमट
को 800 गव्वंटल ननिा्वनरत नकया है निसके
कारण िान खरीदी अतय्ंत िीमी गनत से हो रही है
इससे नकसानो ् मे ् िबरदस्् आक््ोश है,
छत््ीसगढ ्प््गनतशील नकसान संगठन के आह््ान
पर नकसान एक पखवाड्े से िान खरीदी की
नलनमट बढा्ने की मांग को लेकर िान खरीदी
केद्््ो ् सनहत चौक मे ् िरना प््दश्वन दे रहे है,्
निससे सरकारे ्भारी दबाव मे ्है। 

छत््ीसगढ ् प््गनतशील नकसान संगठन के
संयोिक रािकुमार गुपत् ने भारतीय नकसान संघ
को ननशाने पर लेते हुए कहा है नक नकसान
नपछले 24 नदन से िान बेचने के नलए परेशान है।्
भारतीय नकसान संघ ने आि तक नकसानो ्की
सुि नही ्ली थी। छत््ीसगढ ्प््गनतशील नकसान
संगठन के आंदोलन का असर नदखाई देने लगा
है। तब भारतीय नकसान संघ को भी सडक् पर
उतर कर आंदोलन करने के नलए नववश होना
पडा् है। 

स्कूल मे् कशक््को् की कमी, ककया सड्क जाम

n ग््ाम बेलौदी के स्कूल मे्
पढ्ाई प््भाकवत

भिलाई। अपने गृह ग््ाम गननयारी
पहुंचने पर अगन्नवीर राकेश साहू
का भवय् सव्ागत नकया। इतवारी
साहू के सुपुत्् राकेश साहू है,्
निनका कुछ माह पूव्व सेना के
अगन्नवीर भत््ी मे ्चयन हुआ था।
वत्वमान मे ्वे अमृतसर पंिाब के संवेदनशील क््ेत्् मे ्देश
की सेवा कर रहे है।् अवकाश के दौरान िब वे अपने
गांव राकेश पहुंचे। निसे देख ग््ामीणो ् मे ् उतस्ाह का
माहौल रहा। घर-आंगन से लेकर चौपाल तक, हर नकसी
के चेहरे पर गव्व और खुशी साफ झलक रही थी।
अगन्नवीर राकेश को फूलमाला पहनाकर, नतलक

लगाकर समम्ाननत नकया। समारोह
महापौर ननम्वल कोसरे के नेतृतव् मे्
नकया गया। कायव्क््म मे ् महापौर
ननमव्ल कोसरे ने राकेश साहू का
समम्ान करते हुए कहा अगन्नवीर
राकेश ने िो हानसल नकया है। राकेश

के नपता इतवारी साहू ने भावुक होते हुए कहा नक बेटे को
वद््ी मे ् देखकर िो गव्व महसूस होता है, उसे शबद्ो ् मे्
बयां नही ् नकया िा सकता। उनकी मेहनत रंग लाई है।
समम्ान समारोह के दौरान राकेश साहू ने ग््ामीणो,्
िनप््नतनननियो ्और महापौर ननम्वल कोसरे का िनय्वाद
ज््ानपत नकया। 

सड्को् के डामरीकरण मे् गुणवत््ा
पर कवशेष ध्यान रखने कदए कनद््ेश

n आयुक्त नेहर् नगर मे्
डामरीकरण एवं स्वीकृत सड्क
काय््ो् का ककया कनरीक््ण

श््मदान से बघेरा का शीतला तालाब हुआ साफ, ककया जागर्क गनियारी पहुंचिे पर अग्निवीर राकेश का हुआ स्वागत
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कलंयाण कॉलेज में खेलों का महाकुंभ, 15 इवेंट में 283 पंलेयसंस ने रदखाया दम

खूब मेहनत कररये, इसका कोई भी रवकलंप नहीं होता, खेलों
के महाकुंभ में 283 पंलेयसंस ने रदखाया अपना दमखम

लाइि इिे़ट

निे िे किर्द्् िोस्टर आैर स्लोगन लेिर
लगाए नारे, कनिाली जागर्िता रैली

भिलाई। ओजस सिाज सेिा सकिकत द््ारा निा िुस्कत अकभयान
िाय्यक््ि िा आयोजन किया गया। इस िाय्यक््ि िी िुर्आत
स्िूल िे बच््ो् िे साथ रैली कनिालिर िी गई। कजसिे् संदेि
कदया गया कि निा सिाज िे कलए िो जहर है जो व्यस्कत और
सिाज िो धीरे-धीरे बब्ायद िर देता है्। सकिकत द््ारा यह िाय्यक््ि
निे िे िारण होने िाले दुष्िकरणाि िे र्ि िे् आक्थयि, िारीकरि,
िानकसि नुक्सान िे प््कत लोगो् िो जागर्ि िरने िे उद््ेश्य से
किया गया। निा िुक्त अकभयान िा यह िाय्यक््ि िासिीय िी एि
श््ी प््ाथकिि िाला र्ऑबाधा स्िूल िे बच््ो् ने हाथो् िे् निा िे
किर्द्् कलखे िोस्टर और स्लोगन िो लेिर रैली कनिाली और नारे
लगोता हुए आसिास िे लोगो िो जागर्ि किया। इस दौरान
बच््ो् िो निे िे किर्द्् ििथ कदलाई गई। बच््ो् ने ििथ लेते हुए
िहा कि हि िभी भी किसी भी तरह िे निे िा सेिन नही् िरे्गे।
इस दौरान सकिकत िी अध्यक्् लकलता कसंह ने िहा कि निा िेिल
िराब ही नही् बस्लि, बीड्ी, गुटिा, तंबािू, गांजा, कसगरेट जैसी
हाकनिारि चीज्ो् िर भी प््कतबंध होना चाकहये। आजिल बच््े इन
सब िे आकद हो रहे है छोटे छोटे बच््ो् िो कसगरेट ि तंबािू िा
सेिन िरते देखा जाता है्। इस अकभयान िे् स्िूल िी प््धान
िाकठिा ज्््यानेश््री किश््ा, संध्या िाठि, नागेन्द्् िरािी, प््ीती
िािन, सुधा और ओजस सकिकत िी संरक््ि दुग्ाय अकधिारी ने
सभी बच््ो् िो ििथ कदलाई। इस अिसर िर सह अध्यक्् सुषिा
कसंह अच्यना सर्ायफ्, प््कणता िि्ाय, अल्िा िि्ाय, रचना कसंह, संजय
कसंह, प््ाची कसंह, सािली सोनी, संजू िुक्ला, सुनीता कसंह सकहत
अन्य सदस्याएं उिस्सथत रही।
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हभरिूभम

भसटी इि़ेट

प््देि िी फैिल्टी िो कडकजटल
िैन्युफैक्चकरंग िी दी जाएगी टे््कनंग

भिलाई। रं्गटा इंटरनेिनल स्सिल्स यूकनिक्सयटी िे् अटल
एफडीिी िी िुर्आत हुई, जहां प््देि िे इंजीकनयकरंग िॉलेजो्
और इंडस्ट््ी िे 50 प््कतभाकगयो् िो एडिांस कडजाइन, कसिुलेिन
और कडकजटल िैन्युफैक्चकरंग िी ट््ेकनंग दी जा रही है। एआईसीटीई
द््ारा स्िॉन्सड्य यह 12 कदिसीय िाय्यक््ि इंडस्ट््ी 4.0 िी जर्रतो्
िो ध्यान िे् रखिर तैयार किया गया है।

तेजी से बदलती तिनीिी दुकनया और आने िाली इंडस्ट््ी
4.0 िी जर्रतो् िो देखते हुए रं्गटा
इंटरनेिनल स्सिल्स यूकनिक्सयटी
(आरसीईटी) िे् प््देि िे सभी इंजीकनयकरंग
िॉलेजो् िी फैिल्टी और इंडस्ट््ीज िे
कलए ट््ेकनंग िी िुर्आत िी गई। रं्गटा

िॉलेज िो यह कजम्िेदारी अकखल भारतीय तिनीिी किक््ा
िकरषद ने दी है, कजसिे् 50 प््कतभाकगयो् िो िाकिल किया गया है।
भकिष्य िी इंडस्ट््ी िूरी तरह कडकजटल, ऑटोिेटेड और हाई-
क््पसीजन कसस्टम्स िर आधाकरत होगी। इंडस्ट््ीज िे बदलते
स्िर्ि िी जानिारी इस है्ड्स ऑन ट््ेकनंग िि्किॉि िे् किलेगी।
इसिा िुख्य फोिस एडिांस्ड कडजाइन िर रखा गया है, जो आने
िाले सिय िे् प््ोडक्ट कडजाइन, िॉडकलंग, कसिुलेिन और
कडकजटल िैन्युफैक्चकरंग िा आधार बनने िाला है। एडिांस
सॉकलड िक्््स एप्लीिेिन फॉर कडकजटल िैन्युफैक्चकरंग एंड
इंडस्ट््ीज 4.0 नािि इस अटल एफडीिी िे िाध्यि से फैिल्टी
िो िे तिनीि्् कसखाई जा रही है् जो भकिष्य िे् हर िैन्युफैक्चकरंग
यूकनट, स्टाट्यअि और इंडस्क््टयल सेटअि िी रीढ् हो्गी। रं्गटा
िॉलेज िे िैिेकनिल इंजीकनयकरंग किभाग िी इस एफडीिी िा
िुभारंभ सोििार िो हुआ। 

जय आनंद मधुकर रतन भवन  बांधा तालाब में जुटा जैन समाज
113 उपवास के समंमान में तप अनुमोदना, नवकाि
मंतंं की संंुरत, धमंय सभा का भी हुआ आयोजन

भिलाई-दुग़ा।
जैन तप साभधका भकरण देिी संिेती के
113 उपिास के सप़मान मे़ जय आनंद

मधुकर रतन ििन बांधा तालाब मे़
साध़िी मुमुक़़ा श़़ीजी श़़द़़ा, कीभ़ता के

पािन साभनध़य मे़ तप अनुमोदना एिं 1
सामाभयक की साधना करने जैन

समाज के लोगो़ ने अपनी उपस़सिभत
दज़ा की। सामूभहक ऱप से निकार

महामंत़़ की सु़़भत करते हुए उग़़ तपस़िी
भकरण देिी संिेती की अनुमोदना की
श़़मण संर मभहला मंडल एिं समरि

मभहला मंडल ने िस़कत गीतो़ से
अभिनंदन भकया। मुमुक़़ा ने धम़ा सिा

को संबोभधत करते हुए छोटे-छोटे
उदाहरणो़ से धम़ा से जोड़ने की प़़ेरणा

दी। हम इतनी बड़ी तपस़या तो नही़ कर
सकते पर छोटे-छोटे त़याग से अपने इस

मानि जीिन को सफल जऱर बना
सकते है़। साध़िी श़़ी ने कहा भकरण देिी
संिेती की तपस़या के उपलक़़ मे़ 1111

साधको़ ने छोटे-छोटे व़़त संकल़प लेकर
इस साधना मे़ अपना नाम भलििाया

और कल उनके 111 उपिास के
तपस़या के भनभमत़़ इतनी बड़ी संख़या मे़

साि न होने जा रही है। 

काऩार
ऩयूज एक धदन के धलए चार

िनंि तंयाग करने का
धलया संकलंप 

िारंंत भोजन का तंयाग, चोरवहाि का
पालन,  हिी सबंजी का तंयाग बडंी थंनान

का तंयाग बंंहंमचयंय का पालन खडंे खडंे
भोजन नहीं किना, टीवी मोबाइल देखते

हुए भोजन नहीं किना हंसी मजाक
किते हुए भोजन नहीं किना थंवाद लेते
हुए खाना नहीं खाना बडंबडं किते हुए
खाना नहीं खाना ओि आज होने से पूवंय

णमो रसदंंांण की माला फेिने का
संकरंप रदया। इस दौिान आचायंय एवं

युवाचायंय भगवंत का मंगल संदेि पंंापंत
हुआ। साधंवी शंंी ने आयोरजत धमंय सभा में

तपथंया में अपनी भेंट देने के रलए सात
पंंमुख बातें बताइए रजसे कल सभी जैन

समाज के लोगों को इन चीजों का पालन
किना है। 

भिलाई। आप सिी भिलाड़ी जमकर
मेहनत कभरए और अभतभि दीऱाा तक यहां
पहंुभिए। क़यो़भक मेहनत का कोई िी
भिकल़प नही़ होता। पहले म़ै िी ऐसे ही आप
लोगो़ की तरह बैठे रहता िा और मुझे
लगता िा भक अभतभि के ऱप मे़ हम़े कब
बैठने भमलेगा। तो आप लोग के सामने म़ै
एक उदाहरण हूं। आपका िहुमुिी भिकास
करने के भलए बहुत सारी िीजे़ आपको
भसिनी पड़ेगी। िूब मेहनत कभरए।
भिलाभ़डयो़ को प़़ोत़सभहत करते हुए यह
आजपूण़ा बाते़ भिलाई के नगर पुभलस
अधीक़़क सीएसपी सत़यप़़काश भतिारी ने
कल़याण कॉलेज मे़ स़पोट़़्स डे के दौरान
कही।भशक़़ाधानी भिलाई के सेक़टर-7 स़सित
कल़याण स़नातकोत़़र महाभिद़़ालय म़े
िाभ़षाक िेलकूद का आयोजन भकया गया।
कॉलेज के ग़़ाउंड मे़ िली कॉस़पपभटशन म़े
15 से ज़यादा भसंगल, डबल़स और ग़़ुप
इि़ेट़स मे़ भिलाभ़डयो़ ने िाग भलया। दो
भदनो़ तक िले इि़ेट म़े मुख़याभतभि भिलाई
के नगर पुभलस अधीक़़क सत़यप़़काश
भतिारी और महाभिद़़ालय के प़़ािाय़ा
डॉ.भिनय शम़ाा उपस़सित रहे।कल़याण
कॉलेज के भ़़पंभसपल डॉ.भिनय शम़ाा ने कहा
भक िेल शारीभरक ही नही़ मानभसक
स़िास़थ़य के भलए िी लािप़़द है। उऩहो़ने
कई कहाितो़ और लोकोस़कतयो़ के सहारे
भिलाड़ी बच़़ो़ को उत़साभहत भकया। 

िकंतदान कि मनाया डॉ. आमंबेडकि
का महापरिरनवंायण रदवस, रनकाली िैली
भिलाई। भारतीय बौद्् िहासभा
कभलाई ि .ि. 1119 िे तम्िािधान
िे् डॉ आम्बेडिर िे िहािकरकनि्ायण
कदिस िे अिसर िर डॉ आम्बेडिर
सांस्िृकति भिन सेक्टर 6 कभलाई
िे् िाय्यक््ि िा आयोजन किया
गया। िाय्यक््ि िी िुर्आत
बाबासाहेब िी प््कतिा िर िाल्याि्यण
िर सािूकहि िंदना िी गई और
उन्हे् निन किया गया।

िाय्यक््ि िी िुर्आत सुबह 10
बजे रक्तदान किकिर िा उद्घाटन
िर िी गई। इस दौरान दुग्य कजला
कचकिम्सालय िे कसकिल सज्यन
डॉ.आिीषन किंज, डॉ.जे. िी.िेश््ाि,
डॉ.संजय िालिांद््े और संस्था िी
अध्यक्् सकिता िेश््ाि और
िहािानि िल्टीिि्यस सोसाइटी िे
अध्यक्् आिीष चौहान, रेड ड््ाि
फ््््डस क्लब छत््ीसगढ् िे सूरज
साहू दव्ारा किया गया। किकिर िे्

वाह धंिंदगी वाह का 21 से 25 धदसंबर तक
आयोजन, 5 धदनों तक दो सतंंों में धशधवर

एआईसीटीई ने 6 लाि का धदया अनुदान 
रवभाग के पंंोफेसि व इस वकंकिॉप के समनंवयक डॉ. संजय जी
साखिवाडंे औि सहसमनंवयक डॉ. िाहुल रमशंंा ने बताया रक अटल
एफडीपी के रलए एआईसीटीई ने 6 लाख रंपए का अनुदान रदया
है। पंंरतभारगयों को 12 रदनों तक इंडथंटंंी बेथंड केस थंटडी, उनंनत
रसमुलेिन तकनीकें, रडरजटल पंंोडकंिन रसथंटमंस औि सपोटंंेेड
रडजाइन टूरंस से परिरचत किाया जाएगा। कायंयकंंम का मुखंय
उदंंेशंय फैकरंटी को भरवषंय की तकनीकों से लैस किना है, तारक वे
इनंहें छातंंों औि िोध कायंंों में पंंभावी रंप से लागू कि सकें।  इस
एफडीपी में एनआईटी िायपुि, वाईसीसीई नागपुि, भाित
इलेकंटंंारनकंस, बीएसपी, एमएसएमई टेकंनोलॉजी सेंटि दुगंय के
एकंसपटंय भी वतंयमान औि भरवषंय की इंडथंटंंीयल जरंितों पि
पंंरिकंंण देंगे। कायंयकंंम में र्ंगटा यूरनवरंसयटी के पंंो-वीसी डॉ. मनीि
मनोरिया, डॉ. एगंजीकंयूरटव डायिेकंटि डॉ. आिीि पनत, िरजथंटंंाि
डॉ. एजाजुदंंीन, डॉ रचनंमय चंदंंाकि, डीन रिसचंय डॉ. आिके िाठौि
औि डॉ. सूिज बांधेकि  भी िारमल िे।        

n 50 प््तिभातियो्
को एडवांस
तडजाइन की
ट््ेतनंि दी िई

दुर्ग। भागती दौड्ती कजंदगी िे् हर िल
खुकियो् भरा, तनाि िुक्त िैसे हो,
आंतकरि सिस्कतिरण िे द््ारा
चुनौकतयो् िा सािना िैसे
िरे्। इन सभी किषयो् िर
अिने अनूठे िक्तव्य से
प््किक््कत िरने अंतरराष््््ीय
ट््ेनर एिं िोकटिेिनल स्िीिर
प््ोफे्सर ई.िी. कगरीि िुम्बई
िा प््जाकिता ब््ह्िािुिारी
ईश््रीय किश्् किद््ालय िे बघेरा स्सथत
आनंद सरोिर दुग्य छग िे् आगिन हो
रहा है। 21 से 25 कदसंबर ति सुबह-
िाि दो सत््ो् िे् सभी िो संिल्ि,
संबंध और िि्य िे् िधुरता लाने िी
िला कसखाने िाह कजंदगी िाह किकिर
द््ारा जीिन िो िाह िाह बनाने आ रहे
है् ताकि आने नया िष्य 2027 खुकियो्
और उिंग से भरा, तनाि िुक्त हो।
राजयोग ध्यान किकधयो् िा 30 िष््ो् िा
अभ्यास, ईश््र प््दत बुक््दित््ा तथा
आध्यास्मििता से प््ाप्त अंतद्यृक््ि, तीनो्
िे अनूठे सिन्िय से अनेि आम्िाओ्

िो व्यस्कतगत एिं जीिन िे् सािंजस्य
बनािर बेहतर जीिन िैली अिनाने
िी िला कसखाने आििो िहारत

हाकसल है। आिने देि िे
नािी संस्थाओ् जैसे इसरो,
नाबाड्य, भारतीय सेना-
आसाि राइफल्स, करलायंस
इंडस्ट््ीज, टाटा इंस्टीट््ुट
स्टेट बै्ि ऑफ इंकडया,
किकभन्न यूकनिक्सयटीज्,

आई.आई.एि.जैसे अनेि संस्थाओ् िे्
अलग-अलग किषयो् िर व्याख्यान
कदये है्। सुबह 8 से 9 और िाि 7 से 8
दो सत््ो् िे् आयोकजत किकिर िे् प््िेि
कनःिुल्ि रखा गया था। किन्तु
रकजस्ट््ेिन आिश्यि है। सुबह-िाि
दोनो् िे् से किसी भी एि सत्् िे् इस
किकिर िे् इसिा लाभ कलया जा सिता
है । िहर िे् िाड्य कितकरत किया जा
रहा है ि िुख्य स्थलो् िर होक्डि्ग्स
लगायी गयी है । कजसिे् क्यूआर िोड
कदया हुआ है कजसिे द््ारा रकजस्ट््ेिन
किया जा सिता है।

शो-ऑफ और नशे के चकंंर
से दूर रहने धकया पंंेधरत
कायंयकंंम के मुखंय अरतरि रभलाई के नगि
पुरलस अधीकंंक सतंयपंंकाि रतवािी ने कहा
रक मैं भी बेरसकली थंपोरंसंय पसंयन हूं। अपलोग
को देखकि मुझे बहुत अचंछा लग िहा है।
आप सभी खूब मेहनत करिये औि हमािी
जगह पहुंचे। उनंहोंने निा से दूि िहने की
बात कही। मॉडरंनयटी िो-ऑफ के चकंंि में
सब होता है। आप लोग इससे दूि िरहए।
उनंहोंने रलरमटेड थंपीड में डंंाइरवंग किने की
सलाह दी। साि ही टंंैरफक के रनयमों का
पालन किने की भी अपील की।-

इन िेलों में हुई धभिंंत
करंयाण कॉलेज में एनुअल थंपोरंसंय डे
के दौिान रवरभनंन खेलों का आयोजन
रकया गया। इसमें एिलेरटकंस में सौ
मीटि दौडं, दो सौ मीटि दौडं, चाि सौ
मीटि दौडं, गोला फेंक, तवा फेंक,
भाला फेंक, लंबी कूद, ऊ्ची कूद औि
रिले िेस में पंंरतभारगयों ने दम
रदखाया। इसके अलावा फ्ंंट िोल
कॉसंमपरटिन, थंलो साइरकल िेस जैसे
एकल गेम में पंंरतभारगयों ने दमखम
रदखाया। साि ही गंंुप गेमंस की बात
की जाए तो वालीबॉल, खो-खो, कबडंंी
औि रंंककेट में बालक औि बारलका
वगंय की अलग-अलग टीमों ने लोहा
मनवाया।

यह रहे धवजेता
थंलो साइरकल बालक वगंय में उतंकिंय रतवािी
पंंिम, तुिाि रसनंहा रंंितीय, जीवेि ठाकुि तृतीय
थंिान पि िहे। बारलका वगंय में झरमता दिंंो
पंंिम, रंंपया चंदंंाकि रंंितीय, रकिण िातंंे तृतीय
िही। जबरक जेवरलन थंंो के बॉयज कैटेरगिी में
सारहल देवदास, गरंसंय कैटेगिी में परंलवी, दो
सौ मीटि दौडं की बारलका वगंय में अरदरत
नेताम, बालक वगंय में आयुि ठाकुि, सौ मीटि
दौडं के बारलका वगंय में एन.पूवंाय, बालक वगंय में
रवकास कुमाि, फ्ंंट िोल के बॉयज में पुषंपेंदंं
वमंाय, गरंसंय में हरंियता पंंसाद, हाई जंप के बॉयज
में हेमलाल औि गरंसंय में एन.पूवंाय रवजेता िहीं।

अधतधियों ने धिलाधंियों का उतंसाहविंधन 
उनंहोंने हॉकी के जादूगि मेजि
धंयानचंद के संथंमिण से बचंंों का
उतंसाहवधंयन रकया। दो रदनों के
आयोजन में महारवदंंालय के
कंंीडंारधकािी भुनेशंंि साहू औि
छातंं संघ पंंभािी डॉ.मरणमेखला
िुकंला का रविेि योगदान िहा। इस
दौिान महारवदंंालय के उप पंंाचायंय
डॉ.लखन चौधिी, डॉ.सलीम अकील,
रहंदी रवभाग के अधंयकंं डॉ.सुधीि
िमंाय, अंगंंेजी के रवभागाधंयकंं
डॉ.अनुिाग पाणंडेय, समाजिासंंंं के
रवभागाधंयकंं डॉ.के.एन.रदनेि, वरिषंं पंंाधंयापक डॉ.करवता वमंाय, डॉ.हिीि कशंयप, डॉ.मयूि पुिी गोथंवामी,
डॉ.अंजन कुमाि, डॉ.सौमंया खिे, डॉ.रिपंंा रसनंहा सरहत तमाम रवभागों के संकाय अधंयकंं, रवभागाधंयकंं औि
रवभागों के पंंाधंयापक, महारवदंंालय के अरधकािी, कमंयचािी, रवदंंािंंी, िोधािंंी सरहत अनंय उपसंथित िहे।

लगभग 50 रक्त दाताओ् ने रक्तदान किया। तथागत िल्याण सकिकत ने रक्तदान दाताओ् िो
फलो् िा कितरण किया। रक्तदान किकिर िे् िैलेन्द्् भगत, प््िीण िासकनि, राजेि रािटेिे,
निेश््री सोनकििरे, देिेन्द्् बंसोड्, अकनल साखरे, धनंजय िेश््ाि, आंनद चौहान,बंसत नंदेश््र,
िुलकित चौहान, प््ज््ा िंजारी, कसिरन उिे, िूरिी िाहने, अकिनाि गांिडे, कगरीि गनिीर,
िुसुि गजकभये, किनोद िासकनि, जे बी िाटील, सुरेि श्याििुंिर, िी.जे.आंबुरिर, ििल
िेश््ाि और अन्य िदाकधिाकरयो् िा योगदान रहा। िाि 6 बजे आयोकजत िाय्यक््ि िे दौरान
िै्डल रैली िा आयोजन किया गया। कजसिा सिािन बुद्् भूकि िोसानगर िे् किया गया।
बौद्् िल्याण सकिकत िे अध्यक्् बालेश््र चौरे और िदाकधिाकरयो् ने िै्डल रैली िा स्िागत
किया। बुद्् भूकि िे् बाबा साहेब िो श््द््ांजली दी गई। िाय्यक््ि िा संचालन संस्था िे
िहासकचि रािराि ढोि ने किया। इस अिसर िर िाफी संख्या िे् लोग उिस्सथत थे।

पालकी में बैठाकर तप साधिका को पंंवचन सभा में लाया
बांधा तालाब परिसि में तप सारधका शंंीमती रकिण देवी संचेती को बेठाकि पंंवचन सभा में लाया गया जहां उनका अनुमोदन अरभनंदन का कायंयकंंम हुआ।
धंयान योगी आचायंय समंंाट रिव मुरन जी महािाज ने अपना मंगल संदेि भेज कि सारधका का कुिलकंंेम पूछा औि तब मागंय में आगे बढंाने की पंंेिणा दी।
युवाचायंय भगवत महेंदंं ऋरि ने मुंबई से मंगल संदेि भेजा, रजसमें रकिण देवी संचेती को तप ितंनेशंंिी की उपारध से अलंकृत रकया, रजसे उपसंथित जन
समुदाय ने हिंय हिंय जय जय कायंय के साि थंवागत रकया। सभा का संचालन टीकम छाजेडं एवं िाकेि संचेती ने रकया।
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सिटी इवे्ट

नशनवर मे ्रकत्िाि का बताया महतव्
सव्यसंनेवकाओ ्को नकया प््ोतस्ानहत

भिलाई। नभलाई मनहला महानवद््ालय की राष््््ीय सेवा योजिा द््ारा
आयोनजत सात निवसीय नवशेष नशनवर का समापि सेवाकाय््ो के
साथ नकया गया। इस अवसर पर रकत्िाि का महतव् बताते हुए
नशनवर का भी आयोजि भी नकया गया। काय्िक््म के अवसर पर
मुखय् अनतनथ महानवद््ालय की प््ाचाया्ि डॉ. प््नतभा छाया
कल्ॉनडयस और वाइस न््पंनसपल डॉ. आशा रािी िास उपसस्थत
रही।् साथ ही ग््ाम सरपंच कीत्िि साहू, उप सरपंच उियराम वमा्ि,
वनरष्् िागनरक डोमार नसंह बंछोर, सनचव राजेद््् वमा्ि, ग््ाम के
िागनरक िऊवा राम वमा्ि, एम.एस. कचांिूर की प््ाचाया्ि मोिाली
पटवि्िि, एम.एस. कचांिूर की नशन््कका सव्णा्ि साहू सनहत
महानवद््ालय के अनय् प््ोफेसर उपसस्थत थे।

काय्िक््म की अधय्क््ता िल िानयका प््ाची नतवारी िे की। इस
अवसर पर सव्ागता भाषण अनिकारी डॉ. अिुपमा श््ीवास््व
निया। इस िौराि मुखय् अनतनथ डॉ. प््नतभा छाया कल्ॉनडयस िे
राष््््ीय सेवा योजिा के सात निवसीय नशनवर के आयोजि के नलए
सरपंच, पंच और ग््ामवानसयो ्को बिाई िेते हुए सव्यंसेवको ्को
राष््््नहत मे ् काय्ि करिे के नलए प््ेनरत नकया। उनह्ोि्े रकत्िाि के
महतव् पर प््काश डालते हुए अनिक से अनिक रकत्िाि करिे की
अपील की। काय्िक््म अनिकारी डॉ. अिुपमा श््ीवास््व िे पूरे सात
निवसीय नशनवर का नववरण प््स््ुत नकया। पुरसक्ार नवतरण के बाि
एिएसएस काय्िक््म अनिकारी िाजि्ीि बेग द््ारा आभार प््िश्िि
नकया गया। नशनवर के समापि अवसर पर सभी सहयोनगयो ् को
प््तीक नचनह् भेट्कर समम्ानित नकया गया। अंत मे ् राष््््ीय सेवा
योजिा के सभी सव्यंसेनवकाओ ्को सात निवसीय नवशेष नशनवर
का प््माण पि्् प््िाि नकया गया।

इव्ेट लाइव

राजय्पाल से समम्ानित कलेकट्र
काे चेब्र िे िी बिाई

भिलाई। िुग्ि कलेकट्र अनभजीत नसंह को हाल ही मे ्राजय्पाल द््ारा
समम्ानित नकया गया है। इस अवसर पर चैब्र
के पिानिकानरयो ् और वय्ापार जगत के
प््नतनिनियो ् िे कलेकट्र को बिाई िेते हुए
उिके िेतृतव् की सराहिा की।  चैब्र के प््िेश
महामंि््ी अजय भसीि िे कहा नक हमारे नलए
यह अतय्ंत गौरव का नवषय है नक नजले के
कलेकट्र को नवशेष सथ्ाि िेते हुए राजय्पाल िे
समम्ानित नकया। उनह्ोि्े इसे पूरे नजले के नलए
गव्ि का क््ण बताया।  नभलाई चेमब्र अधय्क््

गाग््ी शंकर नमश््ा िे कहा नक कलेकट्र अनभजीत नसंह के िेतृतव् मे्
नजले मे ् नवकास काय््ो ् की गनत तेज हुई है। उनह्ोि्े बताया नक
कलेकट्र की सन््कयता और िूरिश््ी िृन््षकोण से नजले का नवस््ार
और प््गनत निरंतर हो रही है।  नभलाई चेमब्र चेयरमेि नििकर
बासोनतया िे पूरे नजले के वय्ापानरयो ् की ओर से कलेकट्र को
शुभकामिाएं प्े्नषत की।् उनह्ोि्े कहा नक वय्ापार जगत को नवश््ास
है नक आिे वाले समय मे ् भी सभी समुिाय और वय्ापारी वग्ि
कलेकट्र के माग्ििश्िि का पालि करते हुए अपिे वय्वसाय को िई
निशा िेग्े। इस अवसर पर सुिील नमश््ा, मिोहर कृषण्ािी, पवि
अग््वाल, नचनि्ा राव, नवकास जायसवाल, भोलिाथ सेि सनहत
वय्ापारी उपसस्थत थे।

हदैराबाद और िजैाि क ेिीिकार और ििंीिकारो ्न ेटव्िनसिटी क े श््ोिाओ ्को सकया मतं्म्गुध् 

घटंसाला जयतंी पर दी अमर रीतो ्की सरुमयी प्स्््भुत
िबत्त और रोमाभंटक रानो ्स ेसजाई सरुो ्की महभिल
भिलाई। तेलुगु भिनेमा के
गणगंधर्व के नाम िे जाना
जाने राले िबिे लोकभ््िय पा््श्व
गायक पद््श््ी घंटिाला
व्यंकटेश््र रार की 103री्
जयंती पर उनके अमर एरं
मधुर गीतो् की िुरमयी ि््स््ुभत
दी गई। पद््श््ी घंटिाला चैतन्य
रेभदका िंस्था के अध्यक्् एएि
शम्ाव और महािभचर के
लक्््मीनारायण की अगुराई मे्
आयोभजत इि काय्वक््म मे्
घंटिाला की हूबहू आराज मे्
गाने राले उनके मानिपुत्् स्रर
िम््ाट डॉ शरतचंद्् ने अपनी
गायकी िे ऐिा िमां बांधा भक
श््ोताओ् ने स्पंभदत होकर
फरमाइशो् की झड्ी लगा दी।
एिएनजी ऑभडटोभरयम, िेक्टर
4 मे् घंटिाला की भरराित को
आगे बढ्ाते हुए हैदराबाद िे
आए डॉ शरतचंद्् ने तीन िक्कत
गीत और लगातार दि
रोमांभटक गाने गाकर श््ोताओ्
को मंत््मुग्ध कर भदया।
स्थानीय गायको् ने नए और
पुराने गीतो् िे माहौल खुशनुमा
बना भदया।

समाज की
डवभूडतयो ंका
सममंान 
काय्यक््म का आरंभ
िेतिका के डायरेक्टर जी
िेिुगोपाल ने गिेश
भगिान के मंत््
एकिंिाय, िक््िुंडाय
गाकर तकया, िही् हतरिा
ने संचालन तकया।
काय्यक््म मे् मौजूि
तििायक तरकेश सेन ने
चैिन्य िेतिका की
सराहना करिे हुए कहा
तक मुझे िेलुगु भाषा की
समझ नही् है, लेतकन
सुर और संगीि की िुने्
मन को िरंतगि और
मंत््मुग्ि कर िेिी है्। इस
अिसर पर जहां डॉ
शरिचंद्् को सम्मानपत््
तिया गया, िही् िेतिका के
संस्िापक तििंगि आर
गिपति राि की िम्यपत्नी
पुष्पाराि, पुत््ी कतििा
राि, आंध्् सातहत्य सतमति
के अध्यक्् पीिी राि,
सतचि पीएस राि,
कोषाध्यक्् टीिीएन शंकर
उप कोषाध्यक्् एन एस
राि, िेलुगु सेना के
प््िेशाध्यक्् नीलम चन्ना
केशिलु, तजलाध्यक्् डी
मोहनराि, पंकज पाल,
के रािा, समाजसेिी
एनएन राि सतहि समाज
के प््मुख व्यस्कियो् का
सम्मान भी तकया गया।

सुर और ताल का 
अनूठा संगम 

इस अलौतकक संगीि यात््ा मे्
शरिचंद्् के सुर और िैजाग के
संगीिकारो् मे् सोमेश, पीिी रमिमूत्िय,
िािूराि और िी रमि मूत्िय के िाल
का अनूठा संगम िेखने को तमला।
इनके अलािा स्िानीय गायको्
चंद््शेखर, लिा, के राजू, उमा,
तिजयशंकर, तिलीप, ज्योत्सना,
लक्््मीरानी, प््काश, टी लक्््मिमूत्िय,
रानी नायडु, िी रामू, कुसुमा,
सुब््मण्यम, श््ुति, जी िे्कट, हतरिा, जी
िेिुगोपाल, गौरीनाि, प््िीिा और
रािा ने भी अपनी गायकी से खूि
िातलयां िटोरी्। इन गायको् ने नए
और पुराने िौर की तफक्मो् राक््सुडु,
कुली नंिर िन, सागर संगम, चंटी,
आरािना, सीिाकोक तचलुका,
अतभलाषा, प््ेमा, आतखरी पोराटम,
तशिा एिं जगिीका िीर्डु अतिलोक
सुंिरी के सिािहार गीि पेश तकए।

राष््््ीय िुरक््ा सिद््ांि के अंिि्गि नो मोर पासकस््ान सिषय पर िंिोष््ी का आयोजन

सुरक््ा के तलए पातकस््ान को ििाया खिरा, िेश की
राष््् ्ीय सुरक््ा सि््ोपतर, हर भारिीय को समझना होगा

दुर्ग। शासकीय तिश््नाि यािि िामस्कर
स्नािकोत््र स्िशासी महातिद््ालय िुग्य मे्

राष््््ीय सुरक््ा जागरि मंच िुग्य-तभलाई चैप्टर
द््ारा  राष््््ीय सुरक््ा तसद््ांि भारि की आंितरक सुरक््ा
पर प््भाि तिषय पर संगोष््ी का आयोजन तकया
गया। संगोष््ी का मुख्य फोकस नो मोर पातकस््ान
और राष््््ीय सुरक््ा पर पड्ने िाले प््भािो् पर रहा।
संगोष््ी मे् लगभग 300 से अतिक प््तिभातगयो् की
सहभातगिा रही, तजसमे् तितभन्न क््ेत््ो् के तिशेषज््,
तिद््ान, महातिद््ालय के ितरष्् प््ाध्यापक एिं तिद््ाि््ी
िड्ी संख्या मे् उपस्सिि िे। इस अिहर पर राष््््ीय
सुरक््ा जागरि मंच एिं शातियािा स्नािकोत््र
स्िशासी महातिद््ालय के िीच शोि एिं िौत््दक
व्याख्यानो् के तलए एक एनओयू पर हस्याक््र हुए ।
काय्यक््म के मुख्य अतिति गोलोक तिहारी राय सिस्य,
के्द््ीय संचालन सतमति, राष््््ीय सुरक््ा जागरि मंच िे।
मुख्य िक्िा सेिा तनिृत्् मेजर जनरल अनुज मािुर
प््भारी पत््िम रासुजा मंच ििा तितशष्् अतिति डॉ.
ित्ियका शम्ाय राष््््ीय मंत््ी प््िम रासुजा मंच एिं
तिक््मातित्य तसंह राष््््ीय संगठन मंत््ी रासुजा मंच िे।
काय्यक््म की अध्यक््िा महातिद््ालय के प््भारी प््ाचाय्य
डॉ. एसएन झा ने की। स्िागि उद््ोिन डॉ. शकील
हुसैन प््ाध्यापक, राजनीति तिज््ान ने प््स््ुि तकया।
उन्हो्ने संगोष््ी के उद््ेश्य और राष््््ीय सुरक््ा तसद््ांि
की प््ासंतगकिा को संक््ेप मे् स्पष्् तकया।

कार्नर
न्यूज डवरोधाभासो ंऔर नफरत के

नरेडटव से हुआ था
पाडकसंंान का जनमं

फैन्स िुग्य तभलाई चैप्टर के अध्यक्् और
हेमचन्ि यािि ति ति िुग्य के प््िम कुलपति
डाॅ. एनपी िीत््कि ने िेश की सुरक््ा के तलए

पातकस््ान को स्िायी खिरा ििाया ।
काय्यक््म के संयोजक डॉ. शकील हुसैन ने
िन्यिाि कहा तक पातकस््ान का जन्म ही

तिरोिाभासो् और नफरि के नरेतटि से
हुआ िा, फलिः पातकस््ान के तिखण्डन

के िीज उसमे् अन्िन््ीतहि है। इसतलए
उन्हो्ने कहा तक  नो मोर पातकस््ान का
स्िर आज एक िैचातरक अतनिाय्यिा के

र्प मे् उभर रहा है। काय्यक््म मे्
सीएसिीटीयू के कुलपति डाॅ.अरोड्ा, उच््

तशक््ा के पूि्य एडी डाॅ.राजेश पाण्डेय,
िि्यमान संयुक्ि संचालक डाॅ.अर्ि तसन्हा,

ईिीएन पांडेय पूि्य अध्यक््  िुग्य-तभलाई
चैप्टर एिं िि्यमान राष््््ीय  काय्यकातरिी

सिस्य  फैन्स, चेम्िर आफ कामस्य के
अजय भसीन आति मौजूि िे।

सामाडजक कायंंो ंकी दी जानकारी

दरु्ग। कॉनफ्डेरशेि ऑफ इनंडयि
इडंसि्््ी (सीआईआई) और यगं
इनंडयसं (वायआई) िगु्ि चपैट्र िे
परू ेउतस्ाह क ेसाथ वानष्िकोतस्व
मिाया। वायआई क े चयेर गौरव
अग््वाल ि ेवानष्िक नरपोट्ि प््स््तु
करते हुए वषि्भर मे ् नवनभनि्
वनट्िकलस् और प््मुख
पनरयोजिाओ ्क ेमाधय्म स ेनकए
गए काय््ो ् का नवस््तृ नववरण
निया। उनह्ोि् ेबताया नक इस वष्ि
आयोनजत 350 से अनिक
प््भावशाली सि््ो ्और पहलो ्के
माधय्म से वायआई िे युवा
िेतृतव्, राष्््् निमा्िण, सतत
नवकास, उद््नमता और
सामानजक उतथ्ाि के अपिे
नमशि को और मजबतू नकया ह।ै
अधय्ाय को राष््््ीय स््र पर भी
समम्ाि नमला। नवशषेकर मासमू
मॉडल सक्ूल पहल (सेफ-
अिसेफ टच जागरक्ता),
रिथॉि नजसमे ्1 हजार स ेअनिक
प््नतभानगयो ् ि े नहसस्ा नलया एवं
मगेा जॉब फयेर मे ्कॉलजे छाि््ो्

िे बढ़चढ़कर नहसस्ा नलया।
वानष्िक नरपोटि् का औपचानरक
नवमोचि बजरगं गोयल, वाइस
चयेरमिै, सीआईआई छत््ीसगढ़
और प््ीतम बसंल, रीजिल चयेर
(ईसट्), यंग इंनडयंस िे श्े्ता
सोग्ेि, सट्ेट हेड, सीआईआई
छत््ीसगढ़ की उपसस्थनत 
मे ्नकया।

वायआई की उपलबध्ियो्
को सराहना सराहा : काय्िक््म
मे ् प््नतन््षत वायआई िगु्ि सट्ार
अवारस््ि-2025 प््िाि नकए गए।
नजिमे ् थलीर टीम, गौरव
अग््वाल, मासूम टीम, और
प््कनृत अग््वाल को उिक ेउतक्षृ््
योगिािो ्क ेनलए समम्ानित नकया
गया। खेल श्े्णी मे ् एवी

सपुरनकगंस् को वायआईएसएल
2025 क े चैन्पयि क े रप् मे्
समम्ानित नकया गया। काय्िक््म मे्
वष्ि 2026 क ेिई काय्िकानरणी की
घोषणा की गई। अनभषके सरुािा
को चयेर और िानिश अली को
को-चयेर का िानयतव् सौप्ा गया
ह।ै िए ितेतृव् ि े एसक्जकय्नूटव
कमटेी और अधय्ाय क े वानष्िक
सप्ॉनस्सि् की भी घोषणा की।
वानष्िकोतस्व मे ् रजिी संजय
र्गंटा, उषा सिुीर अग््वाल, मजंू
महावीर सुरािा,तानहरा अमीर
अली नवशषे रप् स ेशानमल हएु।
इस अवसर पर नवनशष््
अनतनथयो,् पाट्ििस्ि, शभुनचतंको्
और चपैट्र क े 75 प््नतशत से
अनिक सिसय् मौजिू रह।े

सिंदूर कप नाइट फुटबॉल प््सियोसििा
चरोिा की टीम िे िाइजीनरयि

इलेवि को 6-1 से हराया

भिलाई। नसंिूर कप रान््िकालीि मोहलल्ा
फटुबॉल प््नतयोनगता मे ्रनववार रात कई रोमाचंक
मकुाबल े हएु। पहला मचै र्गंटा कॉलजे नभलाई
और िगु्ि क े बीच खलेा गया। िगु्ि की तरफ से
अनंकत ि ेिो गोल नकए, लनेकि र्गंटा कॉलजे िे
सबुोि क ेिो और निशाि क ेएक गोल की बिौलत
मचै 3-2 स ेअपि ेिाम नकया। इसी जीत क ेसाथ
र्गंटा कॉलजे ि ेसमेीफाइिल मे ्जगह बिा ली।

िूसरा मुकाबला चरोिा और िाइजीनरयि
इलवेि क ेबीच हआु। चरोिा की ओर स ेभावशे िे
हनै््िक लगाई, जबनक नसद््् और सरुशे वनशष्् िे
एक-एक गोल िागा। कलु छह गोलो ्क ेिम पर
चरोिा ि ेमचै पर िबिबा बिाए रखा। िाइजीनरयि
इलवेि की तरफ स े मथैय् ू ि े एक गोल नकया।

चरोिा की टीम 6-1 स ेनवजयी रही। तीसर ेमचै मे्
खुस््ीपार और शांनतिगर आमिे-सामिे थे।
खसु््ीपार की ओर स े निश ुऔर िवे ि ेएक-एक
गोल नकया। 

शानंतिगर की टीम ि े जोरिार वापसी की।
अनिरद््् ि ेिो गोल और नवषण् ुि ेएक गोल कर
टीम को 3–2 स ेजीत निलाई। रनववार क ेमचैो ्मे्
रफेरी की नजमम्िेारी राहलु राज, कणुाल और
नवकट्र जॉज्ि ि ेसभंाली। काय्िक््म मे ्मखुय् अनतनथ
क ेरप् मे ्सव्ि ब््ाहम्ण समाज क ेनजला अधय्क््
आशीष न््िपािी मौजिू थ।े सोमवार रात को पहला
समेीफाइिल र्गंटा कॉलजे और वशैाली िगर के
बीच खलेा जाएगा। िसूरा समेीफाइिल शानंतिगर
और चरोिा की टीमो ्क ेबीच होगा।

अंतडवंिरोधो ंऔर आतंकी ढांचों
का केदंंं बन चुका पाडकसंंान

मखुय् िकि्ा मजेर जनरल अनजु मािरु ने
नो मोर पातकस््ान की वय्ाखय्ा करि ेहएु
कहा तक इसका िातप्य्य पातकस््ान नामक
िशे का समापि् होना नही ्ह,ै िसक्क आज
क ेआिकं-प््ायोतजि पातकस््ान क ेसि्रप्
का अिं होना ह।ै उनह्ोन् ेकहा तक िि्यमान
पातकस््ान अिंति्यरोिो ्और आिकंी ढाचंो्
का केद्् ्िन चकुा ह,ै तजसक ेपिन की
प्त्््कया भीिर ही भीिर िजे हो रही ह।ै
उनह्ोन् ेििाया तक तकस िरह पातकस््ान ने
तफतलत््सतनयो,् िागंल्ाितेशयो,् तशयाओ,्
अहमतियाओ,् महुातजरो ्और िलचूो ्का
नरसहंार तकया । 

आतंकवाद और राजनीडतक
अससंथरता से पीडिंत है जनता

मखुय् अतिति गोलोक तिहारी राय न ेपातकस््ान
की आिकंी गतितितियो ्की कड्ी आलोचना की
और कहा तक तिभाजन की पषृ्भ्तूम मे ्अगं््जेो्
की फटू डालो ्और राज करो नीति न ेइस सकंट
को जनम् तिया। पातकस््ान की जनिा सि्यं
आिकंिाि और राजनीतिक असस्िरिा स ेपीत्डि
ह ैििा सरकार पर उनका भरोसा घटिा जा रहा
ह।ै तिश् ्मे ्घटन ेिाली अतिकाशं आिकंी
घटनाओ ्की कत्डया ंपातकस््ान स ेजडुन्ा एक
तचनि्ाजनक ह।ै तितशष् ्अतिति तिक्म्ातितय्
तसहं न ेकहा तक ितै््शक स्र् पर उपलबि्
िस््ािजे ्एि ंतरपोट््े ्पातकस््ान की आिकंी
पषृ्भ्तूम को सप्ष् ्रप् स ेप्म्ातिि करिी है।् 

सीजीपीएससी मे ंपंंथम रहे देवेश
का फेरो सकं्ंंप ने डकया सममंान

भिलाई। फेरो सक््््प निगम के
सेवानिवृत्् कनम्ियो ् द््ारा गनित
पूव्ि एफएसएिएल कम्िचारी संघ
द््ारा एक काय्िक््म अरण् नसंह
नससोनिया, अधय्क्् जि
अनिकार पनरषि व अधय्क्् फेरो
सक््््प वक्कस्ि यूनियि के मुखय्
आनतथय् मे ् हुआ। इस िौराि
सीजीपीएससी मे ् प््थम सथ्ाि
पािे वाले िेवेश साहू का समम्ाि
शाल व प््तीक नचनह् से नकया
गया। साथ ही 70 वषि् के

सेवानिवृत्् कनम्ियो ् को वनरष््
िागनरक समम्ाि निया गया।
उिके अलावा मिि रंगारी,
रामनसंह, जॉि मैथय्ू, रोनहत राम,
ब््हम्िेव, डीएल माहेश््री, एके
नवद््ा का शाल व प््तीक नचनह्
भेट् कर समम्ाि नकया गया।
आयोजि को सफल बिािे मे्
लकम्ि यािव, जॉि  मैथय्ू, ईश््र
रॉव, निम्िल नसंह, मैिि रंगारी,
लेख राम साहू सनहत अनय् प््मुख
रप् से मौजूि थे। 

यंग इंडियंस ने गुि-टच बैि-टच
को लेकर लोगो ंको डकया अवेयर

n राज्यपाल से
सम्मानित
होिे पर
निलाई चै्बर
िे कलेक्टर
का नकया
अनििंदि



ज्योतिष
सूय्म का गोिर इन रापियो् को
बनाएगा रालाराल, संक््ापत

तक रहेगी िांदी ही िांदी

ज्योरिष मे् ग््हो् के स्थान परिवि्ान का रवशेष
महत्व है। 16 रदसंबि को सुबह 4 बजकि 19
रमनट पि सूय्ा वृर््िक िारश से रनकलकि धनु
िारश मे् प््वेश किे्गे। 14 जनविी 2026 को
दोपहि 3 बजकि 6 रमनट िक सूय्ा धनु िारश मे्
ही गोचि कििे िहे्गे। इसके बाद सूय्ा धनु िारश
से रनकलकि मकि िारश मे् प््वेश कि जाएंगे।
सूय्ा जब भी रकसी िारश मे् प््वेश कििे है् िो
अन्य िारश वाले लोगो् पि भी उसका प््भाव
पड्िा है। सूय्ा का यह गोचि इन 6 िारशयो् के
रलए बहुि ही लाभदायक िहने वाला है।
मेष रावि : सूय्म देव आपके नवर सथ्ान पर गोचर
कर रहे है।् जनर् कुंडली रे ्नवा सथ्ान भागय् का
सथ्ान है। इस सथ्ान पर सूय्म के गोचर से आपके
भागय् रे ् वृर््ि होगी। आप अपने कार रे ् रजतनी
रेहनत करेग्े, उसका शुभ फल आपको अवशय् ही
ररलेगा। रलहाजा अगले 30 रदनो ्के दौरान सूय्म के
शुभ फलो ्को सुरनर््ित करने के रलए घर रे ्पीतल
के बत्मनो ्का इस््ेराल करे।् साथ ही प््रतरदन सूय्म
देव को नरसक्ार करे।् 
िृष रावि : सूय्म देव आपके आठवे ्सथ्ान पर गोचर
कर रहे है।् जनर् कुंडली रे ् यह सथ्ान आयु से
संबंध रखता है। इस सथ्ान पर सूय्म के गोचर से
आपकी आयु रे ्वृर््ि होगी और आपका सव्ासथ्य्
भी अचछ्ा रहेगा। इस दौरान सूय्म के शुभ फल
सुरनलश्त करने के रलए- काली गाय या बड्े भाई की
सेवा करे।् 
कन्या रावि : सूय्म देव आपके चौथे सथ्ान पर गोचर
कर रहे है।् जनर् कुंडली रे ्यह सथ्ान राता, भूरर-
भवन और वाहन के सुख से संबंध रखता है। सूय्म के
इस गोचर से अगले 30 रदनो ् के दौरान आपको
अपने काय््ो ्रे ्राता से पूरा सहयोग ररलेगा। साथ
ही इस दौरान आपको भूरर-भवन और वाहन का
सुख ररलने की भी पूरी उमर्ीद है। रलहाजा इस
दौरान सूय्म के शुभ फल सुरनर््ित करने के रलए
रकसी जरर्तरंद को भोजन कराएं। साथ ही रौका
ररलने पर जरर्तरंद लोगो ्की रदद करे।् 
िृव््िक रावि : सूय्म देव आपके दूसरे सथ्ान पर
गोचर कर रहे है।् जनर् कुंडली रे ्यह सथ्ान धन
और आपके सव्भाव से संबंध रखता है। सूय्म के इस
गोचर से 14 जनवरी 2026 तक आपको धन की
बढो्तरी के बहुत से साधन ररलेग्े। आपकी आरथ्मक
लस्थरत अचछ्ी बनी रहेगी। रलहाजा 14 जनवरी 2026
तक सूय्म के शुभ फल सुरनर््ित करने के रलए
रंरदर रे ्नाररयल का तेल या कच््े नाररयल का दान
करे।्
िनु रावि : सूय्म देव आपके पहले यारन लगन् सथ्ान
पर गोचर कर रहे है।् जनर् कुंडली रे ्यह सथ्ान
वय्लक्त का अपना सव्यं का सथ्ान होता है। इस
सथ्ान पर सूय्म के गोचर से आपको जीवन का
भरपूर लाभ ररलेगा। सराज रे ् आपका रान-
समर्ान बढ्ेगा। आपके पास पैसो ् की लगातार
आवक बनी रहेगी। रलहाजा अगले 30 रदनो ् के
दौरान सूय्म के शुभ फलो ् का लाभ पाने के रलए
प््रतरदन सुबह सन्ान आरद के बाद सूय्म देव को जल
चढा्एं। 
कुंभ रावि : सूय्म देव आपके गय्ारहवे ् सथ्ान पर
गोचर कर रहे है।् जनर् कुंडली रे ् यह सथ्ान
आरदनी और कारना पूरत्म से संबंध रखता है। सूय्म
के इस गोचर से 14 जनवरी तक आपकी अचछ्ी
आरदनी होगी। आपको आरदनी के नये स््ोत भी
ररलेग्े। साथ ही आपकी जो भी इचछ्ा होगी, वो
जरर् पूरी होगी। रलहाजा अगले 30 रदनो ्के दौरान
सूय्म के शुभ फल सुरनर््ित करने के रलए रंरदर रे्
रूली का दान करे।्

कुंभ रापि रे् रहकर राहु
इन 3 रापियो् की

िरकाएंगे, परलेगा सबकुछ

छाया ग््ह िाहु ने 18 मई 2025 को शरन की र््पय
िारश कुंभ मे् प््वेश रकया था औि 5 रदसंबि
2026 िक ये इसी िारश मे् मौजूद िहेगा।
ज्योरिष अनुसाि िाहु का ये गोचि 2026 मे् िीन
िारशयो् को खूब लाभ देगा। इन िारशयो् को नए
साल मे् अप््त्यारशि प््गरि औि बड्े बदलाव
देखने को रमले्गे। आर्थाक मामलो् के रलए ये
साल बेहद शानदाि सारबि होगा। चरलए
जानिे है् नव वष्ा 2026 मे् िाहु रकन िारशयो् की
रकस्मि चमकाने जा िहा है।
वमथुन रावि: राहु की कुंभ रारश रे ्रौजूदगी ररथुन
रारश वालो ्के रलए लकी सारबत होगी। कररयर रे्
अचानक ग््ोथ ररलेगी। रवदेश या रकट्ीनेशनल
कंपरनयो ् रे ् कार कर रहे लोग तगडा् रुनाफा
कराएंगे। रबजनेस रे ्बड्े कॉनट्््ैकट् के ररलने की
संभावना रदख रही है। रीरडया, राक्े्रटंग,
ऑनलाइन वक्क, रशक््ा क््ेत्् वालो ्को राहु नए साल
रे ्अपार सफलता रदलाएगा।
तुला रावि: तुला रारश वालो ्के रलए राहु की कुंभ
रारश रे ् रौजूदगी लकी सारबत होगी। आप इस
दौरान अचछ्ा कराई करने रे ् कारयाब रहेग्े।
रनवेश से बडा् लाभ कराने रे ् सफल रहेग्े।
ररलेशनरशप रे ् पॉरजरटव बदलाव देखने को ररल
सकते है।् रक्ा हुआ पैसा वापस ररल सकता है।
जो कार लंबे सरय से अटका था वो तेजी से पूरा
होने लगेगा। पाट्मनररशप के कार रे ् सफलता
ररलेगी। 
िनु रावि: धनु रारश वालो ्के रलए राहु का कुंभ रे्
होना लकी सारबत होगा। नए साल रे ्नई नौकरी या
प््रोशन ररलने के शुभ संयोग बन रहे है।् रशक््ा
और प््रतयोगी परीक््ाओ ्रे ्सफलता ररलेगी। इस
साल धनु रारश वाले अपनी अलग पहचान बनाएंगे।
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सरद्मयो ्के रौसर रे ्शरीर को हाइड््ेट
रखने के रलए आजराएं ये तरीके

सरद्मयो ्रे ्अकस्र
लोग पानी पीना
कर कर देते है,्

रजसका शरीर पर
बुरा असर हो
सकता  है। पानी की
करी से शरीर रे्
रख्ापन और
रडहाइड््ेशन जैसी
सरसय्ाएं हो सकती
है।् इसरलए सरद्मयो्
रे ्भी शरीर को
हाइड््ेट रखना बहुत
जरर्ी है। आइए
कुछ  आसान तरीके
जानते है,् रजनसे
सरद्मयो ्रे ्शरीर को
हाइड््ेट रखना
संभव है।

स्वापदष््, पवटापरन, परनरल्स और
एंटीऑक्सीडे्ट्स से भरपूर सुपरफूड

गुड् से बना आंवले का रुरब्बा

सर्दियो् मे् अक्सर लोग पानी पीना कम कर देते है्

सद््ी का मौसम आिे ही शिीि को अरिरिक्ि पोषण औि
इम्युरनटी की जर्िि होिी है। इस मौसम मे् अगि आप
अपनी सेहि का ख्याल िखना चाहिे है्, िो डाइट मे् आंवले
का मुिब्बा शारमल किना एक बेहििीन रवकल्प है। गुड् से
बना आंवले का मुिब्बा न रसफ्फ स्वारदष्् होिा है, बल्लक यह
रवटारमन्स, रमनिल्स औि एंटीऑक्सीडे्ट्स से भिपूि एक
हेल्दी सुपिफूड है।
आंवले का रुरब्बा क्यो् है खास?

आंवला भाििीय सुपिफूड माना जािा है। इसमे्
रवटारमन-सी, आयिन, कैल्लशयम औि एंटीऑक्सीडे्ट्स
की प््चुि मात््ा होिी है। गुड् के साथ रमलकि यह सेहि के
रलए औि भी फायदेमंद बन जािा है।
इमंयुमनटी को बनाता है मजबूत : आंवला रवटारमन-सी
से भिपूि होिा है, जो शिीि की िोग प््रििोधक क््मिा बढ्ाने
मे् मदद कििा है। रनयरमि सेवन से सद््ी, खांसी औि
वायिल इंफेक्शन से बचाव होिा है। खून की कमी को दूि
कििा है। गुड् मे् आयिन प््चुि मात््ा मे् पाया जािा  है, जो
आंवले के साथ रमलकि शिीि मे् हीमोग्लोरबन का स््ि
बढ्ािा है औि  एनीरमया से बचािा है।

तंवचा और बालों के मलए लाभदायक : आंवले मे् मौजूद
एंटीऑक्सीडे्ट्स औि रवटारमन-सी त्वचा को ग्लोइंग बनािे
है् औि झुर्िायो् को कम कििे है्। यह बालो् को झड्ने से
िोकिा है औि समय से पहले सफेद होने की समस्या को भी
कम कििा है।
आंखों की बढंाता है रोशनी : आंवले मे् मौजूद कैिोटीन
आंखो् की िोशनी को बढ्ािा है औि आंखो् से जुड्ी
पिेशारनयो् से बचाने मे् सहायक होिा है। पाचन र््िया को
सुधाििा है। आंवले का मुिब्बा पाचन शल्कि को दुर्स््
कििा है। यह पेट के एरसड को बैले्स कििा है औि गैस,
एरसरडटी जैसी समस्याओ् से िाहि रदलािा है।

सर्दायो् मे् कई ऐसे मौसमी फल
औि सल्बजयां बाजाि मे् रमलिे है्, जो
स्वारदष्् होने के साथ-साथ सेहि के
रलए फायदेमंद होिे है्।

इनका इस््ेमाल कई ििह के
पकवान औि रमठाइयां बनाने के रलए
रकया जा सकिा है, खासकि, लड््् िो
सर्दायो् के दौिान हि घि मे् बनाए जािे
है्। आइए आज हम आपको कुछ ऐसी
गुड् के लड््् की िेरसपी बिािे है्, जो न
केवल स्वारदष्् है्, बल्लक पोषक ित्वो्
से भिपूि भी है्।
गुडं और मूंगफली के लडंंं : गुड्
औि मूंगफली के लड््् बनाने के रलए
सबसे पहले मूंगफली को भूनकि
उसका रछलका रनकाल दे्, रफि इसे
रमक्सी मे् दिदिा पीसे्। अब एक कढ्ाई
मे् गुड् औि पानी को रमलाकि गम्ा किे्
औि जब यह एक िाि की चाशनी बना
ले िो इसमे् भुनी मूंगफली डालकि
अच्छी ििह रमलाएं। इसके बाद थोड्े
से रमश््ण को घी से चुपड्े हाथो् मे्
लेकि गोल आकाि दे्। ऐसे ही पूिे
रमश््ण से लड््् बना ले्।
गुडं और बादाम के लडंंं : सबसे
पहले एक पैन मे् गुड् औि पानी को
डालकि गम्ा किे् औि जब गुड् रपघल
जाए िो इसमे् भुने हुए बादाम डाले्।
अब इसमे् इलायची पाउडि औि थोड्ा
घी रमलाकि इसे िब िक पकाएं जब
िक रक यह गाढ्ा न हो जाए। इसके

बाद रमश््ण को एक थाली मे्
रनकालकि ठंडा होने दे् औि रफि
छोटे-छोटे लड््् बनाकि खाएं। यह लड्््
स्वारदष्् होने के साथ-साथ सेहि के
रलए भी अच्छे होिे है्।
गुडं और सूखे मेवे के लडंंं : सबसे
पहले एक पैन मे् सूखे मेवे जैसे
बादाम, काजू, रकशरमश, छुआिे,
अंजीि आरद को भून ले्। अब एक
कढ्ाई मे् गुड् औि पानी को रमलाकि
गम्ा किे् औि जब यह एक िाि की
चाशनी बना ले िो इसमे् भुने सूखे मेवे
डालकि अच्छी ििह रमलाएं। इसके
बाद थोड्े से रमश््ण को घी से चुपड्े
हाथो् मे् लेकि गोल आकाि दे्। ऐसे ही
पूिे रमश््ण से लड््् बना ले्।
गुडं और नामरयल के लडंंं : गुड् औि
नारियल के लड््् बनाने के रलए सबसे
पहले गुड् को पानी मे् घोले्, रफि इसमे्
कद्््कस रकया हुआ सूखा नारियल
रमलाएं। अब इसमे् इलायची पाउडि
औि थोड्ा घी रमलाकि इसे िब िक
पकाएं जब िक रक यह गाढ्ा न हो
जाए। 

मूंगफली की रचक््ी एक लोकर््पय
भाििीय रमठाई है, रजसे खासकि सर्दायो्
मे् बनाया जािा है। यह न केवल स्वारदष््
होिी है, बल्लक सेहि के रलए भी
फायदेमंद होिी है। मूंगफली मे् प््ोटीन,
फाइबि औि रवटारमन्स होिे है्, जो हमािे
शिीि के रलए जर्िी होिे है्।

इस लेख मे् हम आपको
मूंगफली की रचक््ी बनाने
की आसान िेरसपी
बिाएंगे, रजससे आप
घि पि ही इस स्वारदष््
रमठाई का आनंद ले
सकिे है्।
मूंगफली को भूनें :
सबसे पहले एक कढ्ाई
मे् मूंगफली को भूने्।
इसके रलए मूंगफली को
अच्छे से धोकि एक सूिी
कपड्े से पो्छ ले्। अब एक
कढ्ाई मे् मध्यम आंच पि मूंगफली
डालकि लगािाि चलािे हुए हल्का
सुनहिा होने िक भूने्। ध्यान िखे् रक
मूंगफली जल न जाएं, इससे उसका
स्वाद खिाब हो सकिा है। भुनी हुई
मूंगफली को एक प्लेट मे् रनकालकि ठंडा
होने दे्।
गुडं की चाशनी बनाएं : गुड् की चाशनी
बनाने के रलए एक पैन मे् गुड् औि थोड्ा
पानी डाले्। इसे मध्यम आंच पि पकाएं
जब िक रक गुड् पूिी ििह से घुल न जाए
औि उसकी चाशनी िैयाि न हो जाए।

आप चाशनी की ल्सथििा जांचने के रलए
एक पानी की बूंद ले् औि उसे ठंडा किके
देखे् रक वह रचपरचपा हो िही है या नही्।
सही ल्सथििा पाने के बाद चाशनी को गैस
से उिाि ले्।
मूंगफली और गुडं ममलाएं : जब गुड्

की चाशनी िैयाि हो जाए िो
उसमे् भुनी हुई मूंगफली

डालकि अच्छी ििह
रमलाएं िारक सभी
मूंगफली पि चाशनी
रचपकी िहे।

इस रमश््ण को
कुछ रमनट िक
लगािाि चलािे िहे्
िारक वह अच्छी

ििह से रमल जाए।
रमश््ण को िब िक

पकािे िहे् जब िक रक
वह गाढ्ा औि गाढ्ा न हो

जाए। ध्यान िखे् रक रमश््ण जल न
जाए, इसरलए मध्यम आंच पि ही पकाएं।
मचकंंी को जमाएं : अब एक रचकनाई
लगी थाली या ट््े ले् औि उसमे् मूंगफली
वाला रमश््ण डालकि फैलाएं िारक
उसका स््ि समान हो। रमश््ण को ठंडा
होने दे् िारक वह जम जाए। जब रमश््ण
पूिी ििह से ठंडा हो जाए िो उसे छोटे-
छोटे टुकड्ो् मे् काट ले्। आपकी स्वारदष््
मूंगफली की रचक््ी िैयाि है। इसे आप
एयिटाइट रडब्बे मे् िखकि कई रदनो् िक
इस््ेमाल कि सकिे है्।

सप्दमयो् रे् घर पर ही आसानी से बनाएं गुड्
के लड्््, स्वापदष्् होने के साथ सेहतरंद भी

रूंगफली की पिक््ी बाजार से
खरीदने की बजाय बनाएं घर पर

सौद्य्म  उतप्ादो ्रे ्कई
ऐसे ततव् होते है,् जो
तव्चा को कोरल और
सव्सथ् रखने का  दावा
करते है,् लेरकन
इनकी तुलना
प््ाकृरतक खाद्् पदाथ््ो्
से नही ्की जा  सकती
है। ये खाद्् पदाथ्म न
केवल तव्चा को पोषण
देते है,् बलक्क इसे
अंदर  से भी रजबूत
बनाते है।् आइए आज
हर आपको पांच ऐसे
खाद्् पदाथ््ो ्के बारे  रे्
बताते है,् जो तव्चा की
प््ाकृरतक चरक को
बढा्ने रे ्रदद कर
सकते है।्

न केवल त्वचा को पोषण देते ह्ै, बल्कक इसे अंदर से भी मजबूत बनाते है्

रहंगे सौद्य्म उतप्ादो ्की बजाय खाएं ऐसी
चीजे,् तव्चा रहेगी कोरल और सव्सथ्

कार्नर
न्यूज

कीवी
कीवी  एक ऐसा फल है, रजसरे ्रवटाररन-सी
की भरपूर रात््ा होती है, जो तव्चा को
रजबूत बनाने वाले ततव् को बढा्वा देती है।
यह ततव् तव्चा की लोच को बनाए  रखने रे्
रदद करता है। यह फल न केवल तव्चा को
नरी प््दान करता है, बलक्क  इसे सव्सथ् और
चरकदार भी बनाता है। इसके अलावा कीवी
रे ्रौजूद प््ाकृरतक  ततव् भी तव्चा को
हारनकारक प््भावो ्से बचाते है,् रजससे
आपकी तव्चा युवा  और ताजगी भरी
रदखती है।

अनार
अनार रे ्खास ततव् होता  है,
जो तव्चा की सूजन को कर
करता है और इसे सव्सथ्
रखता है। अनार का जूस या
बीज का तेल भी तव्चा की
ररमर्त करता है और इसे
रनखारता है। इसके अलावा
इसरे ्रौजूद प््ाकृरतक ततव्
और रवटाररनस् तव्चा की
कोरशकाओ ्को रफर से
सर््िय करते है,् रजससे
तव्चा कोरल और युवा
रदखती है।
काजू
काजू  रे ्कुछ खरनज होते
है,् जो तव्चा की ररमर्त
करने रे ्रदद करते है ्और
इसे  सव्सथ् रखते है।् इन
खरनजो ्का रनयररत सेवन
या इनह्े ्सि्््ब के रप् रे्
इस््ेराल करने से तव्चा की
लोच बढत्ी है, रजससे यह
युवा रदखती है। काजू रे्
रौजूद प््ाकृरतक ततव् भी
तव्चा को हारनकारक प््भावो्
से बचाते है,् रजससे  आपकी
तव्चा कोरल और चरकदार
रदखती है। इन फलो ्और
रेवो ्का रनयररत सेवन
आपकी  तव्चा को अंदर से
रजबूत बनाता है।

पपीता
पपीिा एक ऐसा फल है, जो खास ित्व से भिपूि
होिा  है। यह ित्व मृि त्वचा कोरशकाओ् को हटाने
मे् मदद कििा है औि नई कोरशकाओ्  के रनम्ााण को
बढ्ावा देिा है। पपीिे का रनयरमि सेवन या उसका
फेस मास्क  आपकी त्वचा को मुलायम औि
चमकदाि बनािा है। इसके अलावा पपीिे मे् मौजूद
प््ाकृरिक ित्व औि रवटारमन्स त्वचा की मिम्मि
कििे है्, रजससे आपकी त्वचा  युवा औि िाजगी
भिी रदखिी है।

अरर्द
अररद् रे ्रवटाररन-सी और प््ाकृरतक
ततव् होते है,् जो तव्चा को पोषण देते है्
और इसे हारनकारक प््भावो ्से  बचाते है।्
इसका रनयररत सेवन तव्चा की ररमर्त
करता है और इसे रनखारता है।  अररद्
रे ्रौजूद प््ाकृरतक ततव् तव्चा की
कोरशकाओ ्को रफर से सर््िय करते  है,्
रजससे तव्चा कोरल और युवा रदखती है।
इसके अलावा इसरे ्रौजूद  रवटाररन-सी
तव्चा की लोच को बढा्ता है, रजससे यह
सव्सथ् और चरकदार रदखती  है।

गुड् वाला आंवला रुरब्बा बनाने की
आसान रेपसपी
आवशय्क सारग््ी: आंवला – 500 ग््ार। गुड ्– 750 से 800
ग््ार। पानी – 1 कप। काला नरक – � छोटा चमर्च। 
विवि: आंवले को अचछ्ी तरह धोकर फोक्क से हकक्े छेद कर
ले।् पानी गरर करे ्और आंवले को 10–15 ररनट तक उबाले्
तारक वे नरर हो जाएं। एक कडा्ही रे ्गुड ्और पानी
डालकर धीरी आंच पर रपघलाएं। गुड ्की चाशनी बनने पर
उसे छलनी से छान ले ्तारक सारी गंदगी रनकल जाए। अब
इस चाशनी रे ्उबले आंवले डालकर धीरी आंच पर 45 ररनट
से 1 घंटे तक पकाएं। जब चाशनी गाढी् हो जाए, तो गैस बंद
करने से पहले थोडा् काला नरक ररलाएं। ठंडा होने पर इसे
साफ कांच के जार रे ्भरकर रखे।् 

नापरयल पानी पपएं
नारियल  पानी एक प््ाकृरिक

पेय है, जो खरनज ित्वो् से भिपूि
होिा है औि शिीि को  हाइड््ेट िखने
मे् मदद कििा है। यह पेट को ठंडक

देिा है औि शिीि मे् ऊज्ाा  बनाए
िखिा है। नारियल पानी पीने से

थकान दूि होिी है औि त्वचा को
नमी रमलिी  है, रजससे वह

चमकदाि बनिी है। इसमे् मौजूद
प््ाकृरिक पोषक ित्व शिीि को

िाजगी प््दान कििे है्।
दूध या छाछ पपएं

दूध या छाछ जैसे डेयिी  उत्पाद
भी सर्दायो् मे् हाइड््ेशन के रलए

अच्छे रवकल्प हो सकिे है्। इनमे्
कैल्लशयम समेि कई जर्िी

रवटारमन्स औि रमनिल्स होिे है्, जो
हर््ियो् को  मजबूि बनािे है्। इनका
सेवन किने से पेट भिा हुआ महसूस
होिा है, रजससे आप  अरधक खाने
से बचिे है् औि स्वस्थ िहिे है्। इन

पेय पदाथ््ो् का रनयरमि सेवन  किने
से आप सर्दायो् मे् भी िाजगी

महसूस किे्गे औि आपकी िोग
प््रििोधक  क््मिा मजबूि बनी

िहेगी।

गर्म पानी का सेवन करे्
गर्म  पानी का सेवन सरद्मयो ् रे ् शरीर को
हाइड््ेट रखने का एक सरल उपाय है। यह न
केवल शरीर को ठंड से बचाता है, बलक्क पाचन
को भी सुधारता है। सुबह-सुबह  खाली पेट गर्म
पानी पीने से शरीर की सफाई होती है और
अनावशय्क ततव् बाहर  रनकलते है।् यह
तव्चा को नरी देता है और इसे चरकदार
बनाता है। आप चाहे ्तो  गर्म पानी रे ्नीब्ू या
अदरक भी ररला सकते है।्
फलो् का रस पपएं
फलो ् का रस सव्ारदष्् होने के साथ-साथ
रवटाररनस् और ररनरकस् से भरपूर होता है,
जो शरीर को हाइड््ेट रखने रे ्सहायक होते
है।् संतरा,  अनार या सेब जैसे फलो ्का रस
पीने से शरीर को जरर्ी पोषण ररलता है और

यह  ताजगी देता है। इन फलो ्का रस पीने से
रोग प््रतरोधक क््रता भी बढत्ी है और  आप
सरद्मयो ् की बीराररयो ् से सुरर््कत रहते है।्
प््ाकृरतक ररठास होने के  कारण यह ऊजा्म भी
प््दान करता है।
सूप का सेवन करे्
सूप एक पौर््षक  पेय है, जो शरीर को हाइड््ेट
रखने के साथ-साथ गरा्महट भी देता है।
सलज्जयो,् दाल का सूप पीने से शरीर को जरर्ी
पोषण ररलता है और यह पाचन को  भी
सुधारता है। सूप रे ् रौजूद रवटाररनस् और
ररनरकस् रोग प््रतरोधक क््रता  को बढा्वा
देते है ्और सरद्मयो ्की बीराररयो ्से बचाते है।्
यह पेट को भरा  हुआ रहसूस कराता है,
रजससे आप अरधक खाने से बचते है ् और
सव्सथ् रहते है।्
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शादी का सीजन आते ही हर लडकंी की
चाह होती है लक वह सबसे खूबसूरत लदखे।
इसके ललए मेकअप बहुत जररंी होता है,
खासकर ललपलसंटक का चयन। सही
ललपलसंटक शेड न केवल आपके चेहरे की
खूबसूरती बढांता है, बलकंक आपके पूरे लुक
को भी खास बना सकता है। आइए आज हम
आपको कुछ ऐसे ललपलसंटक शेडसं के बारे में
बताते है,ं जो शादी के सीजन मे ंहर लडकंी को
शानदार लदखा सकते है।ं
ग्लॉसी मपंक : गलंॉसी लपंक ललपलसंटक शेडसं
हमेशा से ही पसंद लकए जाते रहे है।ं यह शेड न
केवल आपके होठंो ंको चमकदार बनाता है,
बलकंक आपके चेहरे पर भी ताजगी लाता है,
खासतौर पर जब आप पारंपलरक सिेद या
हककंे रंग की साडीं पहनती है ं तो यह शेड
आपके लुक को पूरा करता है। इसके अलावा
यह शेड आपकी तवंचा के रंग को भी उभारता
है, लजससे आप और भी खूबसूरत लदखती है।ं
डीप रेड : डीप रेड ललपलसंटक शेडसं हमेशा से

ही शादी जैसे खास मौको ं के ललए सबसे
अचछंा माना जाता रहा है। यह न केवल आपके
होठंो ं को आकरंषक बनाता है, बलकंक आपके
पूरे लुक को भी शाही अंदाज देता है, खासकर
जब आप लाल या गहरे रंग की लहंगा-चोली
पहनती है ं तो यह आपके लुक को और भी
खास बना देता है। इसके अलावा यह शेड
आपकी तवंचा के रंग को भी उभारता है,
लजससे आप और भी सुंदर लगती है।ं

शादी के सीजन मे् इन फलपस्सटक शेड्स
को बनाएं अपने लुक का फहस्सा

अपनी पसंदीदा ढीली पै्ट्स को
स्टाइफलश बनाने आजमाएं ये तरीके

फैशन

फिल्म इव्ेट

टॉलीवुड

जेम्स की मफल्म को लोग बता रहे
अल्टीमेट, कहा- ये अकल्पनीय

वर््ो् बाद ममूटी और मोहनलाल
बड्े पद््े पर एक साथ आएंगे नजर

‘अवतार: िायर एंड ऐश’ लसनेमाघरो ं मे ं 19 लदसंबर को
लरलीज होगी। लेलकन, अमेलरका मे ंहुए िंंीवयंू शो के बाद इसके
िसंष्�ट लरवयंूज आ गए है।ं लवदेशी मीलडया के लिकमं समीिंंकों
ने जेमसं कैमरनं की इस लिकमं को अदंंंत, अककपंनीय
बताया है। लिकमं लंंिलटक कोटंषनी हॉवडंष ने एकसं पर ‘अवतार:
िायर एंड ऐश’ की तारीि करते हुए ललखा है, ‘यह लिकमं हमें
याद लदलाती है लक मूवी लथएटर लकसललए बनाए गए थे।
अदंंंत।’ उनहंोनें आगे तारीि मे ंकहा है, ‘तीन लिकमंे ंकरने के
बाद भी, जेमसं कैमरनं मे ंअभी भी दम है। यह जबरदसंं और
शानदार लिकमं है, जो आप पर इमोशनली भी असरदार है। एक
शानदार कहानी। हर तरह से दमदार, शानदार और जबरदसंं।
इसे देखते हुए लगता है लक मूवी लथएटसंष ऐसी लिकमंो ंके ललए
ही बनाए गए थे।’ एक अनयं समीिंंक लंंिलटक शॉन ताजीपोर
ने भी तारीि करते हुए ललखा है, ‘िायर एंड ऐश, जेमसं
कैमरनं ने हर फेंंम के साथ अपनी सीमाओ ंको आगे बढांया है।
मै ं‘अवतार’का सबसे बडां सुपरिैन नही ंहूं, लेलकन ‘अवतार:
िायर एंड ऐश’सालबत करता है लक कैमरनं हमेशा सबसे
बेहतरीन लसनेमैलटक लिकमं दे सकते है ंऔर देगंे। लवजुअकसं
और इमोशन को उन�ंहोनंे नई ऊंचाइयो ंपर पहुंचा लदया है। एक
सचंंी बलंॉकबसटंर मूवी।’ इसी तरह ‘कोलाइडर’ के पेरी
नेलमरॉि ने ललखा, ‘मै ं अभी भी इस बात से हैरान हूं लक
‘अवतार’लिकमंे ंलकतनी जादुई है।ं 

भोजपुरी
अक््रा ने कथावाचक इंद््ेश से शादी मे्

शाममल न हो पाने पर मांगी माफी

हम  सभी मंसिन िेयर िे
नाम पार बाजार से जािर
महंगे-महंगे पंंोडकंटंस
खरीदिर  ले आते हैं।
हालांकि, िई मामलों में ये
पंंोडकंटंस उतना िाम नहीं
िरते हैं,  कजतना उनंहें
िरना चाकहए। आपिो
मंसिन िेयर िरने िे
कलए बाजार वाले
पंंोडकंटंस में पैसे बहाने िी
जगह किचन में रखी
हलंदी िा उपयोग िरें।
आपिो  तंवचा िी
समसंयाओं से छुटिारा
कदला देंगी। हालांकि,
आपिो हलंदी में िुछ
चीजों िो अलग से कमलाना
होगा। आइए इस बारे में
कवसंंार से जान लेते हैं।

मलयालम के एकटंर मोहनलाल और ममूटी वरंंो ंसे एक दूसरे
के बहुत अचछंे दोसंं है।ं दोनो ं एक साथ लिकमं ‘पैलंंटयट’ में
काम करने वाले है।ं कई वरंंो ंके बाद बडंे पदंंे पर दोनो ंएक साथ
वापसी करेगंे। ऐसे मे ंलिकमं के सेट पर ममूटी ने मोहनलाल को
सममंालनत लकया है। ममूटी ने इसका वीलडयो सोशल मीलडया पर
शेयर लकया है। इंसटंागंंाम पर  शेयर लकए गए इस वीलडयो में
देखा जा सकता है लक ममूटी एक बेहतरीन शॉल मोहनलाला
के ऊपर डाल रहे है।ं इस दौरान सेट पर लिकमं के कई कलाकार
मौजूद है।ं ममूटी ने मोहनलाल को यह सममंान दादासाहेब
िाककंे पुरसकंार जीतने की वजह से लदया।  मोहनलाल को
इंलडयन लसनेमा मे ंयोगदान देने के ललए हाल ही मे ंसाल 2003
का दादासाहेब िाककंे पुरसकंार लदया गया है। एकटंर को
पुरसकंार लमलने पर ममूटी ने मोहनलाल को शुभाकामनाएं दी
थी। ममूटी ने एकसं पर ललखा था ‘एक साथी से जयंादा, एक
भाई और एक कलाकार जो दशको ंसे लसनेमाई सिर पर है।
दादासाहेब िाककंे पुरसकंार लसिंफ एक एकटंर के ललए नही,ं
बलकंक एक ऐसे कलाकार के ललए है लजसने लसनेमा को लजया
है। िखंं महसूस हो रहा है और आपके ललए खुश हूं। आप इस
ताज के हकदार है।ं’ लिकमं ‘पैलंंटयट’ का लनदंंेशन महेश
नारायणन कर रहे है।ं यह एक पॉलललटकल जासूसी लंंिलर
लिकमं है। इसमे ं जासूसी, एकशंन और देशभलकंत का लमशंंण
देखने को लमलेगा। इसके लनमांषता एंटो जोसेि है।ं इसमे ंकुंचाको
बोबन, िहाद िालसल, नयनतारा और रेवती जैसे शानदार
कलाकार होगंे। लिकमं अगले साल लरलीज होगी।

लोकलंंिय कथावाचक इंदंंेश उपाधयंाय ने लशिंंा शमांष के साथ
रीलत-लरवाज के साथ लववाह लकया है। उनकी भवयं शादी का
आयोजन जयपुर मे ंहुआ, जहां कई चलचंषत चेहरे शालमल हुए।
बागेशंंर महाराज पंलडत धीरेदंंं शासंंंंी से लेकर देवकीनंदन
ठाकुर और अलनरदंंंाचायंष सलहत कई कथावाचक लववाह
समारोह मे ंपहुंचे। सोशल मीलडया पर नवलववालहत जोडीं की
शादी की तसवंीरे-ंवीलडयो वायरल हो रही है।ं इस बीच
भोजपुरी अलभनेतंंी अिंंरा लसंह ने इंदंंेश उपाधयंाय से मािी
मांगी है। भोजपुरी इंडसटंंंी की चलचंषत लसंगर-एकटंंंेस अिंंरा
लसंह ने अपने इंसटंागंंाम अकाउंट की सटंोरी पर इंदंंेश उपाधयंाय
व लशिंंा शमांष के लववाह का एक वीलडयो शेयर लकया है। इसके
साथ उनहंोनंे शादी की शुभकामनाएं दी है।ं अिंंरा ने ललखा है,
‘पयंारे भैया भाभी को शादी की हालदंषक शुभकामनाएं। और
मािी ना आ पाने के ललए। भाभी से लमलने जकदं आ रही हूं’।
इंदंंेश उपाधयंाय का लववाह समारोह जयपुर के िाइव सटंार
होटल ताज आमेर मे ंआयोलजत हुआ। इंदंंेश उपाधयंाय और
लशिंंा शमांष का वैलदक लववाह हुआ। लरपोटसंंष के मुतालबक 100
पंलडतो ं ने दोनो ं की शादी कराई। लववाह के बाद आशीवांषद
समारोह आयोलजत हुआ। इंदंंेश, मशहूर कथावचक कृषणंचंद
शासंंंंी ठाकुर के बेटे है।ं  अिंंरा लसंह शादी समारोह मे ंकयंों
नही ं जा पाई ं इसका कारण तो उनहंोनंे सपंषंं नही ं लकया है।
मगर, उनहंोनंे इंदंंेश उपाधयंाय की दुकहंन से जकदं मुलाकात
का वादा जररं लकया है। हालांलक, अिंंरा के इंसटंागंंाम पोसटं
से यह जररं मालूम चलता है लक बीते कुछ लदनो ं वे खुद
अपनी एक करीबी दोसंं के शादी समारोह मे ंउपलसंथत रही।ं
इसकी झललकयां भी अलभनेतंंी ने इंसटंागंंाम पर शेयर की थी।ं

10 रं से जंयादा का खचंाा नहीं, लगाने मंे भी आसान

रोज 2 छोटी चबंमच हलंदी लगाने से चेहरे िा
हटेगा मैल, झलिेगा सौंदयंस, आएगा कनखार

कान्नर
न्यूज

बूट्स आरामदायक होने के साथ ही लुक को भी
बनाते है् खास, खरीदते समय रखे् खास ध्यान

सलदंषयो ं  मे ं बूटसं पहनना एक अचछंा
लवककपं है कयंोलंक ये आपके पैरो ंको गमंष
रखते  है ंऔर ठंड से बचाते है।ं हालांलक,
बूटसं खरीदते समय कुछ बातो ंका धयंान
रखना जररंी है तालक वे न केवल
आरामदायक हो,ं बलकंक आपके लुक को
भी खास  बनाएं। इस लेख मे ंहम आपको
बूटसं खरीदते समय धयंान रखने योगयं
कुछ अहम  बाते ं बताएंगे, लजससे आप
सलदंषयो ं मे ं सटंाइललश और आरामदायक
महसूस कर सके।ं
सही आकार चुने्

बूटसं  खरीदते समय सबसे पहली
बात जो धयंान मे ं रखनी चालहए, वह है
उनका आकार। आपके  पैरो ंका माप और
चौडांई दोनो ंही अहम है।ं अगर बूटसं छोटे
होगंे तो पैरो ं  मे ंददंष हो सकता है और बडंे
होगंे तो चलने मे ंलदकंंत आएगी। इसललए
हमेशा  अपने पैरो ंके माप के अनुसार ही
बूटसं चुने।ं इसके अलावा ऊँचाई भी
मायने  रखती है। अगर आप हीकसं बूटसं
ले रहे है ंतो उनहंे ंपहले पहनकर देखे।ं

ठंड  के मौसम मे ं िैशन के
साथ-साथ आरामदायक कपडंे
चुनना जररंी हो जाता है। इस
मौसम मे ंऐसे कपडंे पहनने चालहए,
जो आपको गमांषहट दे ंऔर ठंड से
बचाएं।  आलमारी मे ं कुछ जररंी
चीजे ंहोना अहम है तालक आप हर
मौके पर सटंाइललश और
आरामदायक महसूस करे।ं आइए
आज हम आपको ऐसी चीजो ं के
बारे मे ं बताते है,ं जो  आपकी
अलमारी मे ं जररं होनी चालहए
तालक ठंड से आप सुरलंंित रह सके।ं
ऊनी स़वेटर : ऊनी संवेटर न िेवल
आपिो गमंासहट देता है, बमंलि यह
संटाइकलश भी कदखता है। इसे आप
जींस, पैंट या संिटंस िे साथ पहन
सिती हैं। हलंिे  रंगों िा चयन िरें
ताकि यह किसी भी िपडंे िे साथ मेल
खाए। ऊनी संवेटर  पहनिर आप ठंड
िे मौसम में आरामदायि महसूस
िरेंगी और साथ ही संटाइकलश भी

कदखेंगी। इसिे अलावा ऊनी संवेटर
आपिे लुि िो खास बनाने में मदद
िरेगा और  आपिो ठंड से सुरकंंित
रखेगा।

जैकेट और कोट : जैिेट और िोट
ठंड  से बचने िा सबसे अचंछा तरीिा है।
मोटी और गमंस जैिेट चुनें, जो आपिे
िपडंों  िे साथ अचंछी लगे। िोट लंबे
होते हंै और ये आपिे पूरे शरीर िो गमंस
रखते  हंै। इनिा चयन िरते समय धंयान
रखें कि ये आरामदायि हों और आसानी
से  पहनने-उतारने मंे भी आसान हों।
इसिे अलावा आप अलग-अलग रंगों
और कडजाइनों  में जैिेट और िोट चुन
सिती हैं, जो आपिे संटाइल िो
कनखारंेगे और आपिो ठंड  से सुरकंंित
रखेंगे।
मफलर : मफलर एि जरंरी चीज है,
जो आपिे गले  िो ठंड से बचाता है।
इसे आप किसी भी िपडंे िे साथ बांि
सिती हैं। ऊनी या  सूती मफलर चुनें,
जो गमंासहट दें और आरामदायि भी
हों। मफलर पहनिर न िेवल आप
ठंड से सुरकंंित रहेंगी, बमंलि आपिा
लुि भी खास लगेगा। इसिे अलावा
मफलर  आपिे संटाइल िो कनखारने
में मदद िरेगा और आपिो ठंड से
बचाए रखेगा।

ठंड के मौसम में फैशन के साथ-साथ
आरामदायक कपडंे चुनना जरंरी

हॉलीवुड 

ढीली पैटंसं न केवल आरामदायक होते है,ं बलकंक सटंाइललश भी
लदखाते है।ं ये  पैटंसं हर मौके पर पहने जा सकते है,ं चाहे वह
ऑलिस हो या पाटंंी। सही तरीके  से इनहंे ंपहनने पर आपका लुक
और भी खास लग सकता है। इस लेख मे ंहम आपको  कुछ ऐसे
तरीके बताएंगे, लजनसे आप अपनी ढीली पैटंसं को और भी जयंादा
िैशनेबल  बना सकते है ंऔर हर मौके पर आकरंषक लदख सकते है।ं
टी-शट़ट के साथ करे़ पहनावा : ढीली  पैंटंस िे साथ एि सािारण टी-
शटंस पहनना एि बेहतरीन कविलंप हो सिता है। आप  अपनी पसंदीदा
रंग या कंंपंट वाली टी-शटंस चुन सिते हैं, जो आपिे पैंटंस िे  रंग से मेल
खाती हो। इससे आपिा लुि सरल और आिषंसि लगेगा। इसिे
अलावा आप  टी-शटंस िो थोडंा बाहर कनिालिर पहन सिते हैं ताकि
आपिे लुि में थोडंा सा  मंटवसंट आए। यह संटाइल न िेवल
आरामदायि है बमंलि आपिो एि संमाटंस लुि भी  देता है।
जैकेट या कोट का करे़ चयन : अगर आप अपने ढीली पैंटंस  िो थोडंा
फॉमंसल टच देना चाहते हैं तो एि अचंछी कफकटंग वाली जैिेट या िोट  िा
चयन िर सिते हैं। यह आपिे लुि िो पेशेवर और संटाइकलश बनाता
है। आप िोट  िो पैंटंस िे साथ मैच िरिे या कवपरीत रंग लेिर एि
खास संटाइल बना सिते हैं।  इसिे अलावा आप इसे किसी भी अवसर
पर पहन सिते हैं, चाहे वह ऑकफस हो या किसी  पाटंंी में जाना हो।
बेल़ट का करे़ इस़़ेमाल : बेलंट िा उपयोग  िरिे आप अपने ढीली पैंटंस
िो और भी संटाइकलश बना सिते हैं। एि मोटी बेलंट  आपिे लुि िो खास
बना सिती है और आपिी िमर िो उभारती है। इसिे अलावा बेलंट
आपिे पैंटंस िो सही जगह पर रखती है,
कजससे आपिा लुि वंयवमंसथत कदखता है।
आप  अलग-अलग रंगों और कडजाइनों िी
बेलंट चुन सिते हैं, जो आपिे पैंटंस िे
साथ  अचंछी तरह मेल खाती हो।
जूतो़ पर दे़ ध़यान : जूते आपिे पूरे  लुि
िो पूरा िरते हैं, इसकलए इनंहें नजरअंदाज
नहीं िरना चाकहए। ढीली पैंटंस  िे साथ
फंलैटंस या आरामदायि जूते किसी भी
पंंिार िे जूते अचंछे लगते हैं।  अगर आप
रोजमरंास िी कजंदगी मंे आरामदायि रहना
चाहती हैं तो फंलैटंस सबसे  अचंछा कविलंप
हो सिता है, वहीं पाटंंी या खास मौिों पर
ऊंची एडंी वाले जूते  आपिे लुि िो और भी
खास बना सिते हैं। 

हल्दी और कॉफी
अगर  आप चेहरे पर इंसंटेंट गंलो
पाना चाहते हैं, तो हलंदी में िॉफी
कमलािर  चेहरे पर लगा सिते हैं।
बता दें कि ये िॉमंबबनेशन डेड
मंसिन िो हटाने में  मदद िरता है।
इंटरनेट पर मौजूद जानिारी िे
मुताकबि, हलंदी में  एंटी-इंफंलेमेटरी
गुण होते हैं और िॉफी
एकंसफोकलएट िरती है। इससे
चेहरा  चमिाने में मदद कमलती है।

हल्दी और बेसन
इस िॉमंबबनेशन िो चेहरे पर
लगाने से टैकनंग िो नेचुरली िम
िरने में मदद कमलती है। हलंदी में
िरकंयूकमन  होता है, जो शरीर में
मेलेकनन पंंोडकंशन िो बैलेंस िरने
में मदद िरता है।  इससे तंवचा में
नेचुरल चमि आती है। वहीं, बेसन
तंवचा पर जमी मैल िी परत िो
कनिालिर, टैकनंग िम िरने में
मदद िरता है।

प्लम शेड ललपस्टटक
पंलम शेड िी कलपमंसटि भी इस मौसम िा
कहसंसा बन चुिी है। यह शेड न िेवल
आपिे होंठों िो खूबसूरत बनाता है, बमंलि
आपिी तंवचा िे रंग िो भी उभारता है,
खासिर जब आप गहरे शेड िी डंंेस
पहनती हैं तो यह रंग आपिे लुि िो और
भी खास बना देता है।
इसिे अलावा यह शेड आपिी तंवचा िे रंग
िो भी संतुकलत िरता है, कजससे आप और
भी सुंदर लगती हैं।
ब््ाउन शेड
अगर आप चाहती हैं कि आपिा लुि
पंंािृकति और सादा रहे तो बंंाउन शेड
आपिे कलए सही रहेंगे। यह न िेवल
आरामदायि लगता है बमंलि हर पंंिार िी
डंंेस िे साथ मेल खाता है, खासिर जब आप
हलंिे रंग िी डंंेस पहनती हैं तो यह शेड
आपिे लुि िो पूरा िरता है और आपिो
एि नया अंदाज देता है। इसिे अलावा यह
शेड आपिी तंवचा िे रंग िो भी उभारता है,
कजससे आप और भी सुंदर लगती हैं।

सामग््ी पर ध्यान दे्
बूटंस िी सामगंंी भी बहुत अहम होती है। लेदर, सूती
या िृकंंिम िपडंे में से किसी एि िा चयन िरें, जो
आपिे कलए सबसे अचंछा हो। लेदर  बूटंस लंबे
समय ति चलते हैं और इनंहें साफ िरना आसान
होता है, जबकि सूती  बूटंस अकिि आरामदायि
होते हैं। िृकंंिम िपडंे ससंंे होते हैं लेकिन जलंदी
खराब हो सिते हैं। इसकलए अपनी जरंरत और
बजट िे अनुसार सामगंंी िा चयन िरें  ताकि
बूटंस आपिे कलए सबसे उपयुकंत हो।
एड़ी का चयन सोच-समझकर करे़ : अगर  आप
हीलंस बूटंस खरीद रहे हैं तो उनिी आरामदायिता
पर कवशेष धंयान दें। हाई  हीलंस पैरों में ददंस िर
सिती हैं और चलने में कदकंंत पैदा िर सिती हैं
इसकलए मधंयम ऊँचाई वाली एडंी ही चुनें। 

हल्दी और चावल का
आटा
चावल  िा आटा तंवचा िे कलए
बहुत फायदेमंद होता है। अगर
आप हलंदी में चावल िा आटा
कमलािर चेहरे पर लगाते हैं, तो
कगलास मंसिन पाने में मदद कमल
सिती है।  इससे चेहरे पर नेचुरल
चमि कदखती है। हालांकि, आपिो
इस नुसंखे िो कनयम से  इसंंेमाल
िरना होगा। आपिो पहली बार
में िोई अंतर नहीं कदखेगा।
हल्दी और एलोवेरा
इसिे  कलए आपिो एलोवेरा जेल
में हलंदी िो कमलाना है। बता दें कि
ये िॉमंबबनेशन  तंवचा से एकंसंटंंा
ऑयल िो कनिालिर बाहर
फेिने िा िाम िरता है। इससे
आपिी  तंवचा में एकंने िी समसंया
िाम होती है और चेहरा भी िम
कचपकचपा महसूस होता  है। 

हल्दी और मुलेठी पाउडर
बता  दें कि हलंदी और मुलेठी पाउडर िो
कमलािर लगाने से चेहरे िी कपगमेंटेशन
और  एकंने माकंसंस िो हटाने में मदद कमलती
है। इससे तंवचा िी रंगत एि समान रहती
है और तंवचा िी सूजन िो िम िरने में
मदद कमलती है। इस िॉमंबबनेशन में  मौजूद
एंटीऑकंसीडेंट पंंॉपटंंीज तंवचा िो नमी और
पोषण देने िा िाम िरती  हैं। इससे तंवचा
संवसंथ और गंलोइंग बनती है।
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